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Bu  kapok  konusu. 

fevresini  kaptayan  buluitar  yiL 
ttindcn  hvniit  gijrtmediftimiz, 
fakat  iiisanhgin  gUtik^e  daha 
yakmtna  sokulahltdigi  Itertfij. 
Itgiylc  izteyeceginiz  bu  yazt  vt 
test  inter,  derginl&ti  yazt  kuru* 
la  tarafmdtiri  gefitli  kayna  fi¬ 
lar  dan  ve  bayltca  *The  Moan 
and  the  Planets  l Paul  Hamilyn 
Ltd,  London .  1963)  den  dcrlen- 
mijtir. 
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-  OKUYUCUYA 

Degerli  Okuyucularimiz, 

«  Bilim  ve  Teknik »  in  ilk  saytst 
giktigi  giin  kapifrfarak  tiikendi.  Dagi- 
tictlanmizdan,  dergiyi  elde  edemeyen 
okurlardan  mektuplar,  telgraflar  bir- 
birini  izletti.  Bit  bize,  yararh  bir  gtri- 
$imde  bulundugumuzit,  uzun  siiredir 
duyulan  bir  boglugit  doldurmakta  ol- 
dugumtizu  gosteriyor.  Hepinize  gok, 
gok  tegekkurler. 


Dtrnlx  Varliklan  Insanlik  if  in  Yenl  imk&nlar 
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MEKTUP  - 

Her  dergi,  ilk  sayismda  gegitli 
zorluklarla  kargilagtr.  Bu  zorluklar, 
dergiye  girecek  yazilarin  -hallo,  ildn- 
tarm -  tespitinden,  dagilun  orgutiinun 
geregi  gibi  kurulmastndan  baflar, 
sayfa  duzenine  ve  baskt  saytsimn  tes- 
pitine  surer  gider.  « Bilim  ve  Teknik» 
te  ilk  sayida  boyle  zorluklarla  kargt- 
lagtt.  Ornegin,  gorecegimiz  biiyiik 
ilgiyi  dneeden  kestirebilseydik,  baski 
saytsim  daha  yiiksek  tutabilirdik.  Bu - 
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nun  gibi  -betki  sizin  gdzuniizden  ka- 
gan,  ama  bizim  onemle  iizerinde  dur- 
dugumuz-  bayka  kiigiik  hutalanmiz 
oldti.  Eltmzdeki  bu  ikinci  sayi  ve  bun- 
dan  sonrakiler,  umariz,  biraz  daha, 
boyle  hat  alar  dan  arinmt$  olacak. 

Bu  sayiyi  daha  kolay  bulabilecek- 
siniz.  Gosterdiginiz  biiyiik  ilgiden  at- 
dtgtmtz  giivenle,  baskt  sayisim  bir  kat 
arttirdik .  ilk  sayida  bayladtgimiz  ko- 
mdarda,  -ornegin  uzay.  fotografgilik 
v.b.,-  yeni  bilgiter  sunmaga  devam 
ederken,  gene  ilging  bulacagimz  yeni 
bazt  komdart  ele  aldtk. 

Derginizin,  «her  yeni  saytsi,  eski- 
sinden  daha  guzel*  gikabilmesi  igin, 
yalniz  okuyucu  degil,  yazar  olarak  da 
ilginizi  bekliyoruz.  Birinci  sayimtzda 


agtkiadigumz  amag  gergevesinde  ya- 
zacagintz  veya  -mehaz  gostermek  ve 
orjinalini  de  beraber  gondermck  kay- 
dtyla-  Tiirkgeye  gevireceginiz  yazdara 
dergide  memnunlukla  yer  verecegiz. 

Bu  saytda  Tiirkiye  Bilimsel  ve 
T eknik  Araytirma  Kurumu  galiginala- 
rina  birkag  sayfa  ayirmak  gerekti. 
«/. Bilim  Kongresi»  ve  «1967  Yih  Bi¬ 
lim  Odiiliia  tdreni  gibi  iki  dnemli  ola - 
yin  Ekim,  Kasim  aylari  iginde  yer 
almost  buna  yol  agtu  Ama  umariz  ki 
bu  konudaki  yaztlarimiz  da,  digerleri 
kadar  ilginizi  gekecek. 

El  birligi  He,  her  saytda  daha 
iyiye,  daha  giizele  gitmek  umuduyla 
selamlar,  sevgiler. 

Editor 


T.  B.  T,  A.  K. 'ndan  Koberler 


DANI$MA  KURULU 
VI.  TOPLANTISI  YAPII-DI 

T.B.T.A.K.'nun  gali^malan  hakkinda 
miitalaa  ve  temenniler  bildirmckle  go- 
revli  olan  ve  Oniversiteler,  ilgiH  Bakam 
hklar,  ara^tirma  ve  meslek  kumiu$lan 
temsilcilerinden  meydana  gelen  «Dam$ma 
Kurulu»,  25  Kasim  Cumartesi  giinii  altin- 
a  tophmtisim  yapmi§tir, 

Dani^ma  Kurulu’nun  bu  loplantisinda 
da,  bundan  oncekilerde  ofdugu  gibi,  Ku- 
rum  $ali§malan  aynnUh  bir  $ekilde  ince- 
Ienmi§,  gdecekleki  ^ah^malara  i$ik  tuia- 
cak  yararli  ve  olumlu  du$unceler  ileri  sii- 
riilmusiur.  Daru$ma  Kurulu,  bu  arada  « Bi¬ 
lim  ve  Teknlk»  dergisinm  yaymlanmaga 
ba§Iamasim  memnunluk  verici  bir  olay 
olarak  tespit  ve  derginin  devam  ettirilme' 
sin!  temeuni  etmi$tir« 

GENEL  SEKRETER  ULUtiZ 

EGE  UNlVERSiTESi  REKTORt)  OLD U 

Eytul  1966  dan  bu  yana  T,B,T.A,K/- 
nun  Genel  Sekreteri  bulunan  FroL  Dr. 


Mustafa  UIuoz,  Ogrclim  Oyeterindea  oF 
dugu  Ege  Ontversitesinin  Rekiorlugiine  se- 
Silerek  kurumdaki  gorevinden  aynlnn$tir* 

1917  yilioda  Konya'da  dogan,  Mustafa 
UIuoz  1938  yilinda  A,tt  Ziraat  Fakiiltesin- 
den  mezun  olmu^  1948  yibnda  aym  fakiil- 
tede  doktorasnu  verdikten  sonra,  1952  de 
Docent  iinvamiu  alnu$tir,  1952-1953  yilla- 
rinda  Bati  Almanya,  1955-1956  yiliarmda  da 
Birle^ik  Amcrika'da  Hububat  Teknolojisi 
lie  ilgili  ara$tirma3ar  yapan  UIuoz,  1957 
de  Profesor  o1mu§  ve  aym  yd  yeni  Kuru- 
Ian  Ege  Oniversitesi  Ziraat  Fakultesi  De- 
kanligina  getirilmi^tir.  1960  yilma  kadar 
Dekanlikta  kalan  Prof.  UIuoz,  1960-1962 
ytllan  arastnda  Ege  Oniversitesi  Rektor- 
liigiinu  yapnus  ve  bu  gen  9  Oniversitemi- 
zin  kurulu^unda  Dekanliktan  sonra  Rek- 
tor  olarak  ta  emegi  gegm4tir,  Meslek! 
birgok  kurutuslarda  da  gorevi  olan  Mus¬ 
tafa  Uluoz'e,  T.B.TAJC.,  ikinci  defa  se- 
giidigi  Rektorliik  gorevinde,  en  i^ten  duy- 
gularla,  ba^anlar  diler* 
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c^a 

UZAY  YOLCULARININ 

KAR$ILA$TIGI 

TEHUKELER 

Prof.  Dr.  Siikrii  KAYMAK^ALAN 


Ger?ek  Olan  Hayal 

Insanm  uzaya  gidl^i  yakin  zamana  ka- 
dar  sadece  bazi  ?ocuk  kitaplanni  siisleyen 
bir  hayal  olarak  kabul  edilirdi.  Qagimizda 
bu  hayalin  bir  ger?ek  olmasi,  insan  zeka- 
sinrn  hevecan  ve  hayranhk  veren  bir  ba- 
^ansidir.  Yakin  bir  gelecekte  Ay’a  seyaha- 
tin  gergekleseceginden  artik  rahathkla 
bahsedilmekte  ve  hatta  gunliik  gazete  ve 
radyolarda  Merih  ve  Ziihre  gezegenlerine 
yapilacak  seyahaller  soz  konusu  oJmakta- 
dir. 

Uzay  yolculuguna  hazirlanan  astronot- 
lar  egitimleri  esnasinda  ivme,  titre^im,  yer 
9ekiminden  kurtulma,  guriiltu,  sicaklik,  so- 
gukluk,  hareketsizlik,  yalnizhk,  zaman  vc 
mekandan  habersiz  olarak  ya^ama  gibi  zor 
$artlara  dayanmaya  ve  batta  uzay  yolcu- 
lugumin  sonunda  onceden  tayin  edilen  ye- 
re  miimemesi  ihtimaiine  kar^i  gollcrde  ve- 
va  tropik  ormanlarda  ya^amaya  ve  yilan 
ve  kertenkele  ile  beslenmeye  ah^tirdmak 
tadirlar,  Biitiin  bu  ozel  egitime  ve  yeti§- 
tirilmeye  ragmen  uzay  yolculugup  teknik 
bakrnidan  oldugu  gibi  saglik  bakimindan 
da  ?e§itli  tehlikeleri  biinyesinde  saklamak- 
iadir.  Uzay  tibbrnm  bir  gay e si  de  saglik 
ile  ilgiii  bu  tehlikeleri  minimuma  indirecek 
§artlan  ara^tirmak  ve  bunlan  sag!  am  a  k- 
tir. 

Soluuum  ha  vast 

Uzay  gemisinde  bulunan  astronotun  so 
lunum  ile  alacagi  gad  arm  cinsi,  yogunlu- 


rtttierrtafi  Astronot  I\  Stafford  Gemini-9  usoy 

a  r  act y  la  uzay  yotcuiuguna  gtktnak  iizere. 

gu  ve  basinci  biiyiik  bir  onem  arzeder.  tn- 
sanda  hayatrn  devami  i?in  birinci  derece- 
de  dnemli  gaz  olan  oksijenin  saf  olarak 
yiiksek  basin?  altmda  verilmesi  hnlinde  ze- 
hirlenme  yapabildigi,  yiizyila  yakm  bir  za- 
mandan  beri  bilinmektedir.  Kormal  atmos- 
fer  basinci  alitnda  saf  oksijenin  onemli 
bir  zehirleyici  etkisi  bilinmemekle  bera- 
her,  iki  hafta  kadar  siirecek  bir  uzay  yol- 
culugunda  saf  oksijenden  i!eri  gelen  her- 
hangi  bir  reaksiyonu  onicmek  i?in(  astro- 
notlann  soluduklan  oksijen  gazinm  basrn- 
cmin  200  mm  Hg  yi  ge?memesi  tavsiye 
olunmaktadir.  Bununla  beraber  dunyami- 
zin  atmosferinde  bulunan  azot  gazinm 
oksijen  konsantrasyonunu  %  20  civannda 
tuimaya  yaramaktan  ba$ka  bir  fonksiyo- 
nu  olup  olmadigi  ve  ger?ekten  tam  etkk 
siz  (inert)  bir  gaz  nil  oldugu  sorusu  tam 
olarak  goziimlenmt?  degUdir.  Meseki  civ- 
civ  embriyolan  150  mm  Hg  basinci  al¬ 
tmda  saf  oksijene  maim  birakildiginda, 
damar  sisteminin  tam  olarak  geli$medi- 
gi  tespit  ediimi^tin 

Astronotlara  verilecek  solunum  gaz- 
lannm  bile^imi  bakimmdan  Amerikali  ve 
Rus  bilim  adamian  arasinda  tam  bir  go¬ 
rily  biriigj  yoktur.  Bir  gurup  saf  oksijen 
ga2im  tercLh  ederken,  diger  gurup  oksi¬ 
jen  ve  azot  kan^immi  talbik  eLtirmekte- 
dir. 
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ivnienln  etkUeri 

§imdiye  kadar  yapilan  feza  ugugla- 
nnda  astronotlar  dunya  gevresinde  saatte 
17-500  -  20,000  mil  hizla  dGumii$lerdh\  Bil- 
hassa  uzay  kapsiiluniin  firiatili$mda  ve 
atmosferc  donu$unde  hizda  gok  fazla  ar- 
ti?  olmaktadir*  Kapsiilun  atili^mda  hizlan* 
manm  10  g  (yergckimi  ivmesinin  on  kali) 
ve  atmosfere  donii^iinde  16-20  g  ula$abll- 
digi  hesaplanmi$iirt  Her  ne  kadar  bu  mak- 
simal  etkiler  kisa  bir  siirede  gegmektey- 
se  de>  bu  ivmenin  organ  izmada  bazi  kotti- 
etkiler  yapmast  mumkiindur. 

Deney  hayvanJannda  ve  goniillii  in- 
sanlarda  Jfazla  ivme.  sirasinda  akciger  do- 
la^iminda  atar  damarlarla  toplar  damar- 
Iar  arasmda  kisa  devreler  husule  geldigi 
ve  bu  yiizden  kanin  ye  ter  de  recede  oksi- 
jen  alamadigi  gosterilmi^tin  Ani  hizlan- 
ma  yiiziinden  akciger  dokusunun  yirtil- 
mast  da  miunkun  gbriilmektedir.  Omurga- 
k  hayvanlarda  yapilan  ara$tirmalar,  vii- 
cut  isisim  diisiirmenin  (hipotermi'nin) 
hayvam  Ivmeden,  i^inlardan  ve  oksijen 
ye  tersizla linden  koruyucu  bir  eikist  oldu- 
grniu  ortaya  koymu^tur, 

Titre§lm 

Titre^imin  biyolojik  etkilerinde,  bu- 
min  yonii,  frekansi,  geni$ligi  ve  siiresi- 
nin  ayn  ayn  dnemi  vardin  Uzay  seyaha- 
tmda  ivme  gibi  titre^im  de  en  gok  kap- 
siilun  atilmasi  ve  atmosferc  tekrar  giri^i 
sirasinda  olmaktadir.  Insanda  belkemigi 
ekseni  ydniinden  gelen  titre^imlerden  sa- 
niyedc  4-8  frekansli  olanlann  en  ziyade 
zararli  oldugu  ve  buixlann  rezonans  sebe- 
biyle  akciger!  er  ve  kalpie  sigrama  hare- 
ice  tteri  dogurdugu  tespit  edilmi^tir. 

Deney  hayvanlannda  titre§iinier  bii* 
yiik  organlann  yer  degistirmesine  bagh 
olarak  kanama  ve  blume  yola  agabilmek- 
tedir.  Titre^imler  yiiziinden  bazi  hiicrele- 
rin  kromozomlarmda  da  degi^iklikler  hu- 
sule  gelebilecegi  gosterilmi$tir.  Uzay  tibbi 
bakimindan  ilging  bir  btilgu  da  titre$im- 
lerin,  i$mlann  etkisinin  artmasina  sebcp 
olabiimesidin 


Yer  gekimtnden  kurtulma 

Uzayda  muhtelif  gezegenlerin  gektmi- 
nin  e$it  oldugu  veya  bir  ybriingeye  girii 
digi  yerlerde,  gekim  sifir  degerinde  ola- 
c agin  dan,  astronotta  agirlik  hissi  kayb^ 
lur.  Aym  his  (yer  goldmine  e^it  bir  kuv* 
vette  donen  santrifujlerdeki)  astronot 
adaylannda  husule  getirilebildigi  gibi,  jet 
pilotlannda  da  parabolik  ugu^lar  esnasin- 
da  kisa  bir  sure  igin  meydana  gelir, 

Rus  kozmonotu  Gagarin,  elbisesini 
kapsule  baglayan  tertibati  gozdugiinde, 
agirhksiz  olu^un  meydana  getirdigi  dum- 
mu  ho?  bir  his  olarak  tarif  eimi^  ve  kol- 
larmin,  bacakianmn  ve  govdesinin  sanki 
kendine  ait  olmadigim  sannu^Ur*  Umumi- 
yetk  uzun  siiren  bir  *agirhksiz»  devresi, 
nabizda  yava^lama,  kan  basinemda  dii$- 
me  ve  kalpte  kulakcik  ile  karmcik  arasm¬ 
da  uyarmanm  iletiminde  gecikmeye  sebep 
olmaktadir.  Sinir  sisteminin  uyarilmasim 
da  geneliikle  bir  azalma  oldugu  ve  bu  se 
bepten  normal  uykunun  da  uzayda  daha 
uzun  siirebiiecegj  iieri  siirulmu^tiir.  Rus 
ara^tincilanna  gore  uzay  yolculugu  14  gun 
den  fazla  devam  edecek  olursa,  insanda 
dola^im  sisteminin  *agirhksi2)»  durum  a 
uyraasmda  bir  yetersizlik  durumu  mey¬ 
dana  gelebilir, 

Yapilan  deney ler,  bazi  fahislarin  uzun 
mild  del  agirhksiz  bir  durum  da  kalmalan 
aeticesinde  idrann  arttigim  ve  viicuttaki 
sivi  dengesinde  bozukluk  oldugunu  gos- 
Lermi^tir,  tleri  derecede  susuziuk  hisse 
den  bu  $ahislar  yatar  vaziyeiten  ayaga 
kalkmayi  denediklerinde  bayginhk  gegir* 
mi^lerdin  Bu  $ahislara  idrar  salgismi 
azalcan  antidiiiretik  hormondan  gok  az 
miktarda  zerki  ile  bayginhk  halinl  bnle^ 
mek  miimkun  olabilmektedir.  Yer  geki- 
minden  kurtulmamn  mahzurlanm  azalta* 
bilmek  igin  ilerideki  uzay  yoleuluklannda 
antidiiiretik  hormon  enjeksiyonlarmdan 
faydalanilabileeegini  diisunenler  vardir, 
Bu  ara^tirmalarm  ortaya  koydugu  ve  in- 
san  fizyolojisi  bakimindan  gok  dnemli  bir 
bulgu  da,  viicutta  kan  basmeindaki  degi* 
fikIMere  hassas  buiunan  baroreseptor- 
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Astr&mtiar  14  giinhik  uzay  Hptjwiia  ba^iattmk  (here  ApoUo  uzay  kapsiilM  kapagtmn  kapanmastm  bckltyonar. 


lerin,  iskelet  kaslannm  gerginligi  iizerin- 
de  de  bir  etkisi  olu$udur, 

Uzun  bir  miiddet  devam  eden  agirsiz- 
lik  dunimun  ve  hareketsizligm  kemikler- 
den  kalsiyum  eksilmesinc  yol  agacagi  ile* 
ri  suriilmiijse  de,  ^imdiye  kadar  yapilan 
uzay  ugu$Iannda  astronotlarda  bu  durum 
gdriilmemi^tin  Bununla  beraber  Amerika- 
li  astronotlarda  uzay  ugu^unu  takip  edeu 
giinlerde  idrarla  atdau  kalsiyum  mlkda- 
nnda  hafif  bir  arli£  tespit  edilmi^tir, 

I^mlann  etkisi 

Uzayda  uzun  siirecek  bir  yolculuguL 
en  ciddi  tehlikelerinden  birinin  de  yilk 
sek  enerjili  t$mlar  oldugu  kabul  edilmek- 
tedir*  Diger  taraftan  uzayda  mevcut  §art- 
iarm  yeryuziinden  go k  farkh  olmasi  sebe- 
biyle,  bugiin  i$mlann  saghk  igin  zararsiz 
yadiut  miisade  edilebilir  olarak  kabul  et- 
tigimiz  dozianmu  uzayda  da  zarars iz  ola¬ 
rak  kabul  edllebileeegi  gok  $upheli  goriil- 
mektedir.  tunkii  ttire§imler,  manyetik 
alan,  agirhktan  kurtulma  etkilermin,  so 
luBura  bavasmdaki  degisikliklerin,  i?inla- 
nn  yapacagi  hasar  iizerinde  arttino  et- 


kileri  olabiiecegi  du^iinulmektedir,  Diger 
taraftan  halen  mevcut  teknik  imkantara 
gore,  uzay  gemismi  uzayda  rastlanabile- 
cek  biitiin  lfinlardan  koruyacak  kalmlikta 
bir  kur$un  tabakasi  ile  kaplamak  gok 
zordur, 

I?mlardan  en  gok  zarar  goren  organ- 
lartn  husye  ve  yumurtahklar,  gdz  merce* 
gi#  kemik  iligi  ve  deri  oldugu  malbmdur. 
Uzay  tibbi  alanmda  yapilan  ara$tirmalar 
bu  bass  as  organlar  listesine  ig  kulak  laki 
denge  organ  in  in  da  katilmasi  gerektiginj 
gbstermi§tir*  Uzay  $artlannda  i$mlarm 
etkisi  He  vucudun  barsak  bakterilerine 
olan  direncinin  de  zayiflayabilecegi  ilcn 
sUriilmustur* 

§imdiye  kadar  yapilan  uzay  seyahat 
iarinda  astronotlarm  alrm?  oldugu  i?inla- 
rrn  dozu,  yoriingenin  yiiksekligi  ve  uzay* 
da  kalis  siiresi  ile  ilgili  olarak  degi$iklik 
ler  goslermektedir.  Bayan  astronot  Te¬ 
reshkova  71  saatlik  yolculugunda  40 
mrads  (miflrad)  hk  i$ina  maruz  kalmi^ 
ve  bundan  sonra  evlenerck  normal  bir 
gocuk  diinyaya  getirmi$tir. 

(Devami  25.  sayfada) 
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BILIMSEL  BILMECE 


■  Soguk  bir  giinde  her  yam  di$andan 
hava  almiyacak  bigimde  kap&tihmg 
bir  otomobiim  arka  koltugunda  oiu- 
ran  bir  gocuk  elinde,  igerisi  blitan  ga- 
ziyla  doldurulmu§  bir  batomin  ipint 
tutuyor;  balon  arabanm  tavamna  deg- 
meksizin  ipi  gergin  durum  da  bulun- 
duruyor,  Qocugun  babasi  arabayi  ha- 
reket  ettirdigi  an  da  veya  hizla  gider- 
ken  birdeit  fren  yap  n  gin  da  balon  ol* 
dugu  yerde  mi  kalir,  yoksa  ileri  ve¬ 
ya  geri  gider  mi?  Nigin?  Virajlarda 
balonun  durum  u  nasi  I  olur? 


■  Halka  bigimindeki  bir  demir  lsitilin- 
ca  deliginin  gapi  biiyur  mu,  kliguliir 
mil? 


■  AnnesI  tarafindan  bahgedeki  kiiguk 
bir  havuzda  yiizen  plasiik  bir  kayik 
igersiue  konulan  afacan  bir  gocuk  ka- 
yigin  igindeki  demir  pargatanm  ha- 
vuzdaki  suya  atmaya  ba$hyor.  Butiin 
demirleri  suyun  dibine  gonderdiginde 
acaba  havuzun  dtizeyi  degi$ir  mi?  Na- 
sil? 


Dcgerli  Okurlarimiz; 

Y  uk  an  da  verilen  bilmecelere  hazirlayacaginiz  kar^iliklan,  agik  goztltnle- 
riyle  blrlikte,  ve  TEJCNIK,  Baymdir  Sok,  33,  Yeni§ehir,  Ankara*  ad- 

resine  postalaymiz,  tdziimleri  dogru  yapanlar  arastnda  gekiiecek  kurayla  on 
ki$iye  hirer  Ilging  kltap  verileeektlr.  BUmecelerin  dogru  kar$iliklan  4.'ncii  sa- 
yida  yaymlanacaktm 
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OlUmden 

GERi  DON()§ 

Kalp  Masaji  igin 
dzel  bir  atet 


Tip  alamnda  son  yillann  en  ilgin? 
olaylanndan  birl  Amerika'mn  FLladelfiya 
$ehri  dolaylannda  ge?tl~.  Erkek  arkada- 
$iyla  bir  kafeteryada  yemek  yemekte  olan 
gen?  kiz,  aceleslnden  yedigi  etln  bir  lok- 
masini  nefes  bomsuna  ka 9111111$ ti;  ok- 
siirmekle  bunu  oradan  atamadi,  kisa  sii- 
rede  komaya  girdi.  Arkada$min  yardumy- 
la  Filadelfiya’nm  Pensilvanya  hastahane- 
sinc  getirildiginde  kalbl  dumiu$,  damar- 
larmdaki  kanda  oksijen  tamamen  tiiken- 
mi$tL 

t$te,  Pensilvanya  Hastahanesi  kapisin- 
dan  boyle  giren  bayan  Kohler  aradan  on 
gun  ge?meden  giililmseyerek  9tkiyordu. 
Mucize  gibi  goriinen  bu  olay  aslmda  ma- 
sa  bigimlndc,  tekerlekler  ilzerinde  yiirii- 
yebilen  ve  lizerine  yatinlan  kalbl  durmu$ 
hastayi  tekrar  hayata  kavu$turabilecek 
her  tiirlii  diizenlcrl  bulunan  bir  makina 
sayesinde  ger?ekle$ml$ti.  Joel  Nobel  adin- 
daki  gen?  bir  doktorun  meydana  getirdigi 
bu  llgin?  makina,  kalbinde  veya  ilgiii  sinir 
sistemlnde  herhangi  bir  anzasi  bulunma- 
yan,  ama  bunlar  di$tndaki  nedenlerin  et- 
kislyle  kalbl  durmu$  veya  solunum  diize- 
nl  bozulmu$  hastalann  kurtanlmasi  i?in 
90k  biiyiik  faydalar  saglamaktadir. 

Makinamn  ?ali$ma  prenslbi,  kalbl  du- 
ran  hastalara  clle  yapilan  masajm  daha 
duzgiin  ve  etkill  bir  bi?imde  ozel  bir  me- 
kanizmayla  yapilmasidir.  Hemen  belirtil* 
melldlr  ki  boylece  90k  daha  duzgiin  ola- 


Yeniden  hayata  kavufan  Bayan  Kohler  hastaneden 
ft  karketu 


rak,  90k  daha  uzun  sure  masaj  yapilabil- 
mektc,  aynca  makinamn  sagladigi  otekl 
kolayliklar  hastamn  kisa  zamanda  tekrar 
canlanabilmesini  mumkiin  kilmaktadir. 
Bu  kolayliklann  ba$inda  oksijeninl  tama- 
men  tuketml?  bulunan  kana  yenlden  ge- 
regi  kadar  oksijenln  verilmcsi  Imkaiu  gel- 
mektedir. 

Bu  oksijen  verme  operasyonu  otoma- 
tik  ve  hastamn  kalbinin  ?ali$tinlmasiyla 
orantih  olarak  basin?  altmda  yapilmak- 
tadir.  Boylelikle  cigerlerin  ve  kamn  oksi- 
jenle  yikanmasi,  kamn  i?lne  yerle$en  kar- 
bondioksidin  temlzlenmesi  saglanmakta, 
aslmda  daha  olmemi?  bulunan  viicut  or- 
ganlanna  onlann  hayallanm  idame  etti- 
rccek  oksijenln  iletUmesi  ger?ekle$tiril- 
mektedir. 

• 

insan  viicudunda  kalbln  durmasma 
ragmen  ?e$it1i  organlann  daha  bir  sure 
ya$amakta  devam  ettiklerl,  hatta  hticre- 
lerin  geli$melerinl  surdiirdukleri  bilinen 
bir  ger?ektir.  Ornek  vermek  gerekirse  tir- 
naklarla  sa?lann  ve  killann  bir  hafta  ka¬ 
dar  uzamaya  devam  ettigi  belirtilebilir. 
Buna  kar$i  bcyin  ve  sinir  sistemi  oliime 
kar$i  90k  hassastir.  Ozcllikle  sempatik 
sistemln,  yani  kendi  kendine  ?ali$an,  ref* 
lekslerle  vucudun  fonksiyonlanm  yerlne 
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getiren  sinir  slsleminln  duzenlnl  kaybet- 
ra ernes  1  igln  oluuiden  sonra  yen!  den  ha- 
yata  kavu$turma  gali^malannm  engeg 
dort  daklka  sonra  ba^lamasi  sarltir.  Yok- 
sa  beylndeki  bazi  hiicreler  uzun  sliren  ok- 
sljensizlik  yiizimden  bir  daha  l$lemez  bl- 
glmde  bozuiurlar. 

KURTARMA  NASIL  OLDU  ? 

Pensilvanya  hastaneslne  glren  hasta- 
urn  bogaxina  kagan  et  Iokmasi  kumtii 
bir  emlcl  pompa  yardimiyla  gikanldiktan 
sonra  kendJstne  oka! Jen  verilmeye  banian- 
di.  Aym  zamanda  masanin  Uzerinde  buiu- 
nan  ozel  pnomatik  masaj  makinesinin 
tokmaji,  hastanm  gogsiinun  iizerlne,  so! 
kaburga  kemlklerinj  bastiracak  $ekllde 
yerlestlrildi*  Maldnenin  galistinlmasivla 
bu  tokmak  kaburga  kemiklerl  iixertne  ba¬ 
sin?  yapmaya  ve  boylece  kalbl  normal 
reHekslerle  gali$ttgi  glbl  siki^iinp  g enis¬ 
le  tin  eye  ba$ladi* 

Dam  ar  lard  a  hareketsiz  duran  kan,  kak 
bin  di$tan  gelen  bu  hareketiyle  viicutta 
devretmeye  ba$!adi  ve  nefes  borusu  yo- 
luyla  dgerlere  verilen  oksljenle  cansiz  ya- 
tan  hasta  suni  olarak  solumaya  ba^ladi! 

Bu  sirada  hastarun  kalp  ?ali?masi  bir 
oslloskop  iizerlnde  incelenmekteydlj  ba$- 
langigta  kalbln  ken  disine  alt  berhangl  bir 
harekel  veya  isaret  goninmuyordu**,  Son¬ 
ra,  aradan  22  daklka  kadar  geglp  kalp  yd- 
tardanberl  yaptigi  harekeli  tekrar  hatir- 
lamaya  ba$laymca,  normal  refleksler  ken- 
dilighiden  tekrarlanmaya  ve  osdloskop 
uzerinde  kalp  garpmtilarmui  belirtileri 
gdriilmeye  banian  di;  hasta  tekrar  hayata 
dbnmu$tu!*~ 

MAKlNANIN  FAYDALARI: 

Hi?  §iiphe  yoktur  kl  'Dr.  NobeHn  mey- 
dana  getirdl^l  bu  maklna  kalbl  dtirarak 
61mu§  bill  tin  insanlara  hayatlanm  lade 
edecek  bir  sisteni  oknaktan  uiaktir*  Za- 
ten  kendlsi  de  makinayi  bu  atnagla  yap- 
mi$  dcgildir;  onun  dti$undugii  acll  vaka- 
larda  kalbl  duran,  ama  viicudunun  diger 
organ! art  oliimu  gerektirecek  61  glide  hasar 
gormcmt^  hast  a  Ian  kurtarabllmektir  ve 


bu  gergeve  igtnde  Nobel 'in  ba^ansi  ttviil- 
meye  deger. 

Ornek  olarak  bir  kalp  krlzi  geglrip 
hasta  neve  tedavi  igln  gden,  fakat  bu  sira- 
da  Ikbid  bir  krizle  hayatlanm  kaybedcn* 
ler  gosterlleblHr*  Yap  dan  latatistikler  gos- 
terml^tlr  ki  boyle  100  hasta  dan  18  1  72 
saat  gegmeden  blmektedlr;  oysa  ki  bun- 
larrn  yiizde  44)  ini  Dr*  Nobel  In  inakinasi- 
na  zamamnda  yatirmak  partly  la  kurtar- 
mak  pekaJa  kablldlr. 

Ylne  ba$ka  bir  bmek,  traflk  kazala- 
nnda  viicutlan  oldurucu  yara  abnayan 
ancak  kan  kaybi,  $ok!ar  veya  kalp  krizle d 
glbl  tall  sebcplerle  kalbl  duran  has  talar- 
dir*  Boyle  bir  makinayi  a  dona  til  mis  bzel 
am  b  iilans  lari  a  yol  boyunca  yapilacak  suni 
solimunij  kalp  masaj  i  ve  kan  verme 
glbl  miidahaleler  sayesinde  traflk  kazaze- 
delerlnden  gogunun  kurtanlabllmesl  mum- 
ktrndur. 

Hastanelerde  ozel  eklplerin  bu  maJd- 
namn  gali$Unlmast  gerekUgl  anda  gorev 
has  in  da  bu  fun  mak  iizere  datma  elde  ha- 
zul  tutulmasi,  bu  amagla  bir  ge$U  « alarm » 
durum  unun  konmasi,  heritangi  bir  has  ta¬ 
li  In  kriz  sonucunda  kalbl  durdugu  takdir- 
de,  bunu  eali^tinnak  Igln  eklbin  engeg  4 
daklkadan  once  yetlstirllmesi  tasarlan- 
maktadir*  Her  turlii  ulastirma  a  rag  1  arm- 
dan  (radyo,  televlzyon,  telefon  glbl)  fay- 
dalamlmak  suretiyle  motorlu  ekipier  yar- 
dimiyla  BLrlesik  Amerika  gapmda  bir  kur- 
tarma  sebekesinln  kurulup  gelisUrUmesi 
Igln  te$ebbiisler  yiiriimektedlr* 

Dr*  Nobel,  son  sozun  henuz  soylcn- 
memls  oldugunu,  hatta  oliimle  saves  ko- 
misunda  Lnsanogiu'nun  bugiin  net  ere  ka- 
dir  oldugunun  bile  lylce  ve  keslnllkle  bl- 
llnmcdlglnl,  ancak  yapdan  bu  glbl  te$eb- 
btislerin  *savasi  dliim  iilkesinin  smirlan 
Iglne  gdtiinneye»  yaradigmi  soylemekte- 
dir*  Geng  ara?tmci,  bir  yandan  da  hay  at 
kurtarma  araglarindakl  yen!  gellsmelerl 
gergeklestirmeye  yarayan  metodlar  bul- 
mak  yolunda  axastirmalanna  hizla  dev  am 
etmektedlr. 


USJs  ve  bastn  hUltenlsrindcn  derlenmiftir . 
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1 9  6j  ^l(Ll  TSilim  (DdiiMatL 


■Ttlrk  bilim  adamla.niun  miispet  Mliroterln  te- 
mel  tc  uygul&imth  aJanlarmd:tkt  fali^malarim  ve 
arasurmalarmi  te§xik  etmek,  bdytece  mi-mJpketi- 
mizde  mtispPC  biiimlerin  fPli^mpsltLO  yardunci  ol* 
mak*  amaciyla  TilrkJye  nilimarl  va  Toknlk  Ams- 
tinna  Kurumu  taraJindan  LI)  das  t  Him  1 5  tmltanan 
Bilim  OdUUtert  ,1m  yd  da,  11  Kasun  1967  C11- 
mariesi  gunii  Ankara"  da  yaptkm  bir  tdronle,  i\ da¬ 
le  liak  kaxanan  defer  11  U c  blllni  adimimua,  Cum- 
hufba§kammiz  Saym  Cevdet  Sun  ay  tarafindan 
veiildl.  8u  kisa  yaiida,  iclerindc  yarmm  liUlm 
a  dam  I  in  da  bulunaxi  okurkmoma,  5dlU  kaza  - 
nari  bjlitn  adamlanmi^  tamimafa  cali&acak,  bu 
an  lam  It  tfttenden  Izlenlmler  smiacagir, 

ODUL  KAZANANLAR  KlM? 

Amacmi  yukanda  belirtiigimiz  bilim 
oduUerj,  her  yiJ,  Oniversiteler  ve  ilgili 
ara?tirma  organlarmca  gosterilen  adaylar 
arasmdan.  T.B.T.ATC.  Bilim  Kurulu'nun 
se^tigi  bilim  adamlarma  verilin  Bu  ko 
oudaki  esaslara  gore  «0dule  hak  kazana- 
bilmek  i$in,  Biiimsel  ^ah^ma  ve  ara?tir- 
malanyla,  ya  bilime  uluslararasi  seviyede 
oncmli  bir  katkida  bulunmu?  olmak  veya 
memlekeiimizin  geli?mesine  yurt  61  ^iis un¬ 
de  oneirdi  bir  favda  saglami?  olmak  gc- 
rekir,»  Bilim  Odulleri  10.000  TL.  Uk  hi¬ 
rer  armagan,  hirer  altm  plaket  ve  hirer 
berattan  meydana  geimektedir. 

Bilim  Kurulu  bu  yil  odullerin; 

1)  Kali  hal  fizigine  yenillk  getiren  ga- 
Ii?malarmdan  dolayi  Prof,  Dr,  Cavil  Er- 
ginsoy'a. 

2)  Pl&stisi  teorisine  katki  yapan  ara$- 
tirmalan  dolayisiyla  Prof,  Dr,  Turan 
OnaTa, 

3)  Miihendislik  alamnda  mekanizma- 
larm  kinetik  ve  dinamiginj  ileri  goturen 
£ah?malan  dolayisiyla  Prof,  Dr.  Bekir  Di- 
zioglu'na, 

ver i  1  mesinin  kararla? l lmu ?tu\ 

CJdtH  kazanan  Bilim  Admnlanmizdan, 
Cavil  Erginsoy.  1924  de  Ankara'da  dog- 
mu?.  1946  da  Londra  Oniversitesinden  Mu- 
hendislik  diplomas!  a! mi?  ve  bilim  haya 


tma  1950  de  yayimlanan,  van  iletkeulerle 
ilgili,  iki  ara?tirmayla  katilmi?tir.  O  giin- 
den  bu  yana  Istanbul  Teknik  Universite- 
sinde  ogretim  gorevliligi  (1957  -  1958). 
Uluslararasi  Atom  Enerjisi  Te$kilatinda 
Reak  tor  $ubesi  Uzmanligi  (1958- 1962) , 
Brookhaven  National  Lab  oratory  Me  firik 
profesorlugii  (1962-1967)  gibi  gorevlerde 
bulunan  Erginsoy.  bu  ders  yili  Orta  Do* 
gu  Teknik  Oniversitesinin  ogretim  iiyesi- 
dir.  Halen  Oniversilenin  Fen  ve  Edehiyat 
Fakiilte&i  Dekan  Vekili  oldugu  gibi.  dtliil 
kazandiktan  sonra  TJLT.A.K,  Bilim  Ku- 
rulu  iiyeligine  de  se^ilmi?tir, 

Turan  Onat  1925  de  Istanbul ‘da  dog- 
mu?,  1948  de  Istanbul  Teknik  Ohiversite- 
sinden  mezun  olmu?.  doktorasim  1951  de 
aym  Oniversitede  vermi?tir,  1951  e  kadar 
l,T.t)/ude  asistanlik  yapan  Onat.  Brown 
Oniversitesinde  1951  -  1954  yillarmda  ara?- 
tinci.  1956-1964  yillannda  Associate  Pn> 
fesor  olarak  £ali?mi?tir,  1965  ten  beri  de 
Yale  Oniversitesinde  profesordiir. 

Bekir  Dizioglu  1920  de  torlu'da  dog- 
mu?tur,  Bilim  hayaltna  1944  de  Dresden 
Teknik  Oniversitesi/nde  doktorasim  vere- 
rek  kali  Ian  Dizioglu,  Istanbul  Teknik 
Oniversitesinde  1946-  1959  yidan  arasmda, 
suasiyla.  asistan,  docent  ve  profesor  ola- 


Sayirt  CumhiirhcLghuntt  Prof ,  Dr.  Cuvit  Ergmsoy'a 
Mill  vertyor. 
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Odiit  testatum  bilim  ad  ami  art  Saytn  Sunny*  In  hirlikfc.  (Soldo*  t  saga)  T*  Onat,  B,  Dili  oglu,  Saym  Sunay, 
C,  Ergitisoy  ve  Bilim  Kuruhi  Bafkani  C.  Arf 


rak  13  yil  £ali$tiktan  sonra  1960  da  Oni- 
versitesinden  aynlmak  zorunda  birakildi- 
gindan,  o  tarihten  beri  Almanya'nm  Bra* 
unscbweigh  Teknik  Omversitesinde  once 
profesor  sonra  da  Ord.  Profesor  olarak 
gaiifmaktadir* 

6Dt)L  TflREMt 

1967  yili  Bilim  Odulleri,  yukanda  da 
be!irttigimi2  gibi,  11  Kasim  giinil  Anka¬ 
ra 'da  Turk  Standartlari  Enstitusu'niin  top- 
lanti  salonunda  yapilan  giizel  bir  torenle 
dagitildi.  Cumhurbafrkaninuz  Saym  Cev- 
det  Sunay,  Millet  Meclisi  Ba^kani  Saym 
Ferrnh  Bozbeyli,  Ana  Muhalefet  Partisi 
Genel  Balkan!  Sayin  Ismet  Inonii,  Orta 
Dogu  Teknik  Oniversitesi  ve  Hacettepe 
Cniversitesi  Rektorleri,  Cumhurba^kanh- 
gi  Genel  Sekreteri,  d&vetimizi  kabnl  ede- 
rek  torene  manfi  kazandimn$lardi*  Ayn- 
ca  ^ogimlugunu  t)niversite  bgretim  uyeleri 
ile  Bilim  ve  Ara$tirmayla  ilgili  ki$ilerin 


meydana  getirdigi  bir  davetli  kitlesi  sa* 
lonu  tamamen  doIdurmu$tu* 

Torcnr  Saym  Cum hurb askant mizm  te$- 
rifinden  sonra  bandonun  galdigi  tstikl&l 
Mar^i  ile  ba^ladi  ve  ilk  konu$mayi  yapan 
Bilim  Kurulu  Ba^kammiz  Ord.  Prof,  Dr* 
Cahit  Arf,  BUim  OdiUunun  ama^  ve  an* 
lamim  a^ikladiktan  sonra,  Odiil  kazanan 
Bilim  Adamlanmizi  tanUti,  Bilim  Odiilil 
ile  ilgili  du^uncelerini  belirttl,  sonra  Saym 
Sunayt  Odtilleri  vermege  davet  etti. 

Saym  Cumburba^kam  Sdulleri  verme- 
den  once  kisa  fakat  $ok  anlamli  bir  ko- 
nu^ma  yaparak,  bu  toren  dolayisiyla  duy- 
dugu  memnunlugu  belirtti*  fagimizda  bi¬ 
lim  ve  teknigin  her  aJandn  hakim  oJdu- 
guna  deginerek  «  Boyle  bir  diinyada,  mil- 
letlerin  yalniz  bilimsel  bakimdan  degil, 
her  bakimdan  sbz  sahibi  olabilmeleri,  an- 
cak  bilimsel  ve  teknolojik  geh^meleri  iz- 
leyebilmeleri  ve  bunlara  katkida  bulun- 
malanyla  mumkiindiir»  ve  bu  yiizden 
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*Tiirk  milleti  olarak  biz  de  bu  maksatla 
yapilan  gali?malari  daima  te?vik  etmek 
suretiyle  geli?tirmek  ve  ba?an  saglayan- 
lan  siir'atle  arttirmak  zorundayiz»  dedi, 
Bundan  sonra  Saym  Cevdet  Sunay  Odtll 
kazananlara,  davetlilerm  co$kun  alki$lan 
arasmda,  Odilllerini  vcrdi  ve  kendilerim 
kutladj* 

ODtfL  kazananlarin 
KONUSMALARI 

Diizenlenen  programa  gore  sira,  Odiil 
alan  Bilim  Adamianmizin  komi^malarma 
gelmi?ti 

Once  Prof.  Dr*  Bekir  Dizio^u,  arka- 
smdan  Prof,  Dr*  Turan  Gnat,  Bilim  Odd* 
lu  almalanna  yol  agan  ga!i?malan  hak* 
kmda  ilgiyle  izlenen  hirer  konu?tna  yap* 
ular,  Bu  iki  Bilim  Adamumzm  uzerinde 
birle?tlkleri  nakta,  gagumzda,  temel  ve 
uygulamali  bilimler  ayirmmun  one  mini 
kaybetmege  ba?ladigi,  temel  bilimiere 
gittikge  daha  gok  onem  vermek  gerektigi, 
bimun  -  hattA  -  yeterli  bir  muhendislik 
ogretimi  igin  bile  kagmilmaz  bir  zorun 
luk  oldugu,  bu  yiizden  gagda?  rauhendls- 
lik  egitiminde,  ogretim  programlarmm 
her  be?  yilda  bir  yeniden  gozden  gegirib 
mesinin  gerektigi,  bususlari  oldu* 

Tdrende  son  konu?mayi  Prof,  Dr*  Ca¬ 
vil  Erginsoy  yapti*  Konu?masina,  gah?- 
tigi  alan#  Kali  Hal  Fizigi  ve  yan  iletkenler 
konulannda  bilgi  vermek  ve  «?ansh»  ola 
rak  nitdedigi  ara?tirmalarmi  anlatmakla 
ba?layan  Erginsoy,  sozu  son  gunlerin 
onemli  bir  komistma  getirerek  ?unlan  soy- 
ledl : 

tfTemel  bill  in  ve  ara?lirmanui  memle- 
kelimlz  igin  bir  liiks  oldugti  dogrn  degil- 
dlr,  Endustrile?mek  yoluyla  gell?mege  ka- 
rar  vermis  isek,  bumm  dayandigi  teknik 
bilgi yl  llelebet  di?andan  «anahtar  tesll- 
ml»  alabilecegfmizi  sanmamaliyiz*  Tekno 
lojlnin  bir  ulkenln  kendl  bunyealnde  yer* 
leanest,  o  top  luma  mal  olmasi  ne  Be  mum- 
kundiir?  Bunn  blllm  ve  ara?tinna  or  (ann¬ 
ul  yaratmadan  ba$anm?  bir  (like  tamyor 
musimuz  ? 


£ok  gerlye  veya  gok  uzaga  gUmege 
liizam  yok :  50  yddaki  teknolojlk  gell?me- 
si  biitiin  dunyayi  hayrete  dii?iircn  Sovyet- 
ler  BtrU£lnde  1918  Nisanmda  yanl  ihtUal 
den  be?  ay  sonra t  Lenin f  blLLmsel  ve  tek¬ 
nik  gali?malar  f gin  bir  plan  iaslagim  kale* 
me  aliyordu,  Bu  bir  poll t Ik  renk  veya  Ide* 
olojik  do k trio  icabi  degildi.  ilmin  bir  bur* 
juva  safsalasi  oldugu  pekald  o  Tainan  da 
Iddla  edilcbilirdi*  Bu  sadece  ekonomlk  ge- 
U$menln  ve  ilretimin,  bdlmle,  ara?tirmay- 
la  gayet  siki  baglarim  gok  lyl  anlayan  bir 
Uderin  davrum?idir. 

tllkemlzde  endiislri  ve  teknolojinln 
gelenegl  gok  kisadir*  Bi  Ilmin  gelenegl  lse( 
daha  yenl  olu?um  Mlindedlr.  Onun  Iglndbr 
kl  bugiin ;  icFaklr  bir  mlllete  blilm  ada- 
mi  tdmn  midir?*;  onun  Iglndlr  kl  bugiin : 
^BUlmsel  ara?iirmaya  az  gell?ml?  mem* 
lekeller  nlgln  yatmm  yapsm?  Bunu  ba?- 
kalan,  blzden  gok  daha  lyl  yapnuyor  mu?» 
glbl  sorufar  tarti?ilabUiyor.  Bu  sorularm 
tarti?ilmasir  belkl  bugiin  tabil  ve  gerek- 
Ildlr.  Fakat  bu  like!  sorulan  artik  cevap* 
land  trip,  bunlann  dicslne  gegmemtz  zama- 
m  gelmi?tlr,  Oniimuzde  iki  ?ik  var : 

—  Yanrnn,  her  nasdsa  gtkacak  tek 
tiik  Turk  Bilim  Adammi,  aym  sorulan 
tarti?maya  devama  mahlrniri  e tmek, 

—  Yahut  daf  gocukluktan  bed  gordu- 
gii  destek  ve  te?vtkle  tab  Li  zekMan  ve  ka* 
bUlyetleri  degerlenen  Turk  genglerlnlu^ 
toplumlarma  liizmet  eden  umutlu  ve 
Inangli  insanlann  goniil  rabatligiyla  yan* 
mn  iinlversUelerinde,  ara?iirma  merkezle- 
rinde,  laboratuar  ve  evet-  fabrikalannda 


Saym  Sunay f  Prof ,  Drw  Turtm  Qmt'a  odul  veriyar * 
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9ali?malan  l£ln  gerekll  ortami  bugimden 
hazirlaniak. 

Bu  l§  blr  yilin,  be$  yilm,  on  yihn  i$i 
degildir.  Fakai,  yanna  inamyorsak,  Turk 
Loplumunu  bugiinku  zorunluklann  btesln- 
de  gbrebiliyorsak,  daha  diin  azLt  UaUrastm 
BOdiftimiz  ve  *HAYATTA  EN  HAKtKt 
Mt}R$lT  ILtMDlR,  FENDIR;  iLlM  VE 
FENNIN  Df$INDA  BlR  Mt)R§lT  ARA- 
MAK  GAFLETTIR,  CEHALETTIR,  DAlA- 
LETTtR»  diyen  Buy  Li k  Adamin  sezlslni 
hakikaten  degerlendlreblHyorsak,  bu  ikln- 
ci  $ikki  segmeye  mecburuz. 

Turklye  Billmsel  ve  Tekidk  Ara$- 
iirma  Kunixnu  bu  davraiu^i  terns  II  ediyor; 
yannuniz  olncaksa  muhakkak  muhtag  oh 
dugumuz  ortainm  yaratilmasina,  blllm 


geleneginln  bu  loplumda  yerle^meslne  ga- 
li^iyor*  Demokratik  diizende  elbetle  kl  bu 
Is?  biitun  toplumun  katkisiyla  biitun  top- 
lumun  destegi  lie  olacaktxr.  Samyoruni  Id 
toplulugunuz  bu  destegi  vermekten  yana- 
dir. 

Hepinlzi  saygi  He  selamlar,  bugiin  Igin 
ve  billme  bugiin  verdi  giniz  ^eref  igin  go- 
niilden  tesekkiir  ederim.v 

Erginsay'un  sozleri  to  renin  anlamim 
ve  Bilim  Odiillennin  amacinj  en  iyi  $e- 
kilde  belirtmi$ti,  Alki$lar  arasmda  torene 
son  veriiirken  biitun  davetliler,  yanna 
daha  umutla  bakiyor,  odiil  kazanan  bilim 
adamlammzm  ki^iliklerinde  yarmm  daha 
ileri,  daha  mutlu  Tilrkiye'sinin  miijdesmi 
goriiyorlardi. 


BiRlNCi  B  i  L  i  M  KONGRESl 


«  tarihlerinde  Attkara'da  Fen  ve  Eczacihk  Fakiilteleri  anfilerinde,  gerek  kapsadtgi  bilim  alan- 

lartnin  gem ijligi,  gemkse  kanlanlarm  ve  sumtlan  tebligterin  saytst  baknmndan,  bilyilk  bir  biUtnsel  tap- 
lant\  yaptldt;  T.BJ.A,K.'nun  diizcrjledffi  *f.  Bilim  Kongresi*^ 

Kongreye  400  it  fljttn  bilim  adanu  kanlmtf.  !3  uyri  seksiyonda  264  J?i  fijiT.se  J  teblig  sunuhirak  tartt- 
phmyti.  Bu  iebli£lerden  19  u  Matematik ,  Fizik  ve  Astronomi r  IS  i  Kimya,  18  i  Biyoloji-Jeobii,  21  i  In- 
$tmt  MtikendisllHi  8  i  Madm  MUhmdisUgi,  5  i  Elektrik  Muhendisligi,  4  il  Kimya  MUhendisligi t  74  U  Tip „ 
Eczatiltk,  Di$  Hekimligi,  22  si  Hayvan  SagUgi,  14  U  Hay  van  Yciiftlrme,  27  si  Tarim,  9  u  Ormanetltk  ve 
16  si  da  Fen  Egiiim  ve  Ogretimi  meselcleriyle  ilgiliydL 

Kongrtnltt  afifij  t&renine  Saytn  Cumhurbajkam,  Saytn  Millet  Meclisi  Ba$hamt  Saym  Ba$bakanA  Ba- 
kanlar,  Vniversite  Rektorteri  de  j eref  verdiler  ve  Kongreyi  yaptigt  etrafh  bir  konapna  tie  Bafboktm  Sil- 
Uyman  Demtrel  a$ti<  Fotograj  tilrenirti  gbsteriyor. 
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OKYANUS  BILIM! 


Deniz  varliklan  insanlik  igin 
yeni  imkanlar  yaratiyor 


Fezayi  fethetmek  uzere  olan  insan- 
oglu,  bu  de fa  da  diinyada  bilinmedik  ve 
degerkndirilmedik  bir  yer  kalmamasi 
amacile  denizleri  ele  almaktadir,  Bazi 
bilim  onciisu  ulkelerde  denizlerden  ne 
yolda  f  ay  da  lanilab  deceit  k  on  u  sun  da  ra- 
porlar  yayinlanmakta,  tejekkliiler  kurul- 
makta,  ara$£irma!ar  derinie^tirilmekte  ve 
hatta  iiniversitelere  okyanus  bilimi  dab- 
mn  da  konmasi  iqm  tekliflerde  bulunul- 
maktadir,  Devlet  biitgeteriode  bu  ara^tir- 
malar  19111  bir  fon  aynlmasi,  ara^tirmaJa- 
rm  desteklenmesi  bu  bdkir  ve  geni$  alan- 
dan  saglanaeak  fay  dal  aria  elbet  mukafa- 
tmt  gdrecek  ve  deniz  aldigmin  kat  kat 
fazlasim  verecektir, 

Uk  Amag :  Doymak 

Bu  konuda  hazirlanan  raporlann  agtr- 
hk  noktasim  ozellikle  gitgidc  art  an  diinya 
niifusunu  doyurma  problem!  te$kil  et- 
mektedir.  Haiihazirdaki  tanmsal  tempo 
ile  diinya  nufiisunun  arti^i  arasmdaki 
oran,  ins  an!  an  pek  yak  in  bir  gelecekte  ag- 
hk  teblikesiyle  kar?i  karfiya  birakacak 
bir  dengesizliktedir.  Besi  maddeleri  igin* 
de  insan  bayatmm  idamesinde  en  onemli 
rolii  oynayan  kisim  proteindir.  Protein 
ihtiyaci  geneUikle  et,  yumurta  ve  protein* 
ee  zengin  ba$ka  gida  maddelerinden  kar- 
Silanmaktadir.  Protein  kaynagi  olarak  de- 
nizlerden  ne  dereeeye  kadar  faydalamla- 
cagi  konusunda  $u  rakkamlar  bize  fikir 
vermektedir :  Ornegin  1964  ydunda  yaka- 


(anan  baliklarm  miktan  takriben  8  Mil- 
yar  kg.  proteine  tekabiil  etmektedir  ki 
bu  2  Milyar  ki$min  giinde  10  ar  gr.  prote- 
tein  almasi  demektir*  Yani  bir  ba$ka  de- 
ybnle  bu  miktar,  ekvaLor  ku$aginda  ya$a- 
yan  insanlann  bir  protein  yetersizligine 
du$mcsini  onlemeye  yeter  bir  miktardir. 
Bu  bakimdan  deniz  tanmmin  geli$tirilme- 
si  Uerisi  igin  mutiaka  yapdmasi  gereken 
bir  olarak  ortaya  gikmaktadir.  Bunun 
yanrnda,  ayrica,  bahkgihk  teknigini  de  en 
randunanb  bir  sonuca  gotiirecek  sekilde 
olu$turmak  gereklidir.  Niiekim  son  on 
yilda  diinyada  iutulan  bahk  miktan 
bir  mlsli  artmi^tir  ve  halen  de  pek  90k 
iilkede  babkgilik  teknigiiriii  geJi^tirilmesi 
konusunda  gali$malar  yapilmaktadm  En 
koEay  yakalanan  deniz  hayvanlan  bitki- 
sel  plank tonlarla  beslenen  ve  batik! ara  kt- 
yasla  hareket  kabiliyetleri  pek  az  olan 
kabuklu  deniz  hayvanlandir.  Bu  sebeple 
pek  yakm  bir  gelecekte  istiridye  ve  ben- 
zeri  kabuklulann  Lnsan  beslennieslnde 
daha  bnemli  bir  yer  alacagi  $Liphe  gotur- 
mez*  Denizin  verimini  ve  deniz  iirunleri- 
nin  iiretim  oramm  arturma  yoltinda  da 
birgok  iilkelerde  ozellikle  Japonya  da  ga- 
li^malar  yapilmaktadir*  Boylesine  verim- 
11  bir  ortamdan  azami  yararlanmayi  ag- 
lamak  igin  deniz  tanmi  teknigmi  oncelik- 
le  geli^tirmekle  beraber  dogal  §ar1ianni 
konnnak  igin  de  tedbirler  aimak  zorunlu- 
dur,  Endiistri  artiklanmn  denizlere  do* 
kiilmesi  buralardaki  canlilann  daha  de- 
rinlere  ve  daha  uzakiara  gekiimesine  se* 
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bep  olmaktadir,  HaFbuki  tipki  bakimh 
bir  topraktan  yilda  bir  ka$  dcfa  tirun 
alinmasa  gibi  denizin  yabanci  unsurlar- 
la  bozulmasmi  onlemek  ve  gerekirse  ycr 
yer  temizlemek  ve  bir  deyimle  vah^iligi- 
ni  Rorumak  stiretiyle  denkdekl  canlila- 
rin  £evreleriyle  do  gal  ilifkileri  bozulma- 
mi§  ve  dolayisiyla  uretimleri  de  art  tin  1- 
nuf  olur. 

Deniz  Altmda  MadenelLtk 

Denizden  saglanaeak  ikinci  fayda  da 
deniz  dibindeki  maden  daraarlanmn  if- 
lenmesidir*  Aneak  bu  dununda  gemi  tek- 
nolojisinde  de  bir  takim  degi^lklikler 
yapmak  gerekir.  Qiinkii,  omegin  bir  kuyu 
asilrnasj  xqin  sahib  yakin  yerlerde  7,5  ve 
daha  nzakJarda  35-40  m,  iik  sahaiarda 
£ali$mak  gerekmekte;  hatt&  petrol  kuyu* 
Ian  soz  komisu  ise  bu  limit  daha  da  azal- 
maktadir.  Bu  hudutlar  difina  gtkmadan 
^ail^tnayi  saglamak  ancak  gemi  teknigin- 
de  yenilikbr  yapmak  suretiyle  kabil  ola- 
caktir.  Ozellikle  deniz  altilann  geliftirih 
mesi  su  a  it!  araftirmalari  igin  gereklidir. 
Nile  kirn  1963  deki  Thresher  faciasi  ve  bu 
yilm  bafindaki  Ispanya  kiyilarmda  denize 
du$en  atom  bombasmi  arama  ve  stkartd- 
masi  iqm  yapilan  sabalar  bu  diifiinceyi 
desteklemekte  ve  ozellikle  deniz  kuwet- 
lerinin  bu  konuda  ifbirligi  yapmasmi  ge- 
rektirmektedin  Buna  paralel  olarak  su  ah 
ti  araftirmalarmj  daha  verimli  kilmak, 
19m  deniz  dibinin  delay li  olarak  iamnma* 
si#  televizyon  teknigi  yamnda  akustik  yol- 
la  resmetme  teknijhnm  de  geiiftirilmesini 
icabettirmekfedir,  Bundan  ba§ka  ozel  apa- 
reylerle  donatilmif,  gemiler^  denizaltilar, 
batabiien  platformlar,  erozyonu  onleyici 
tertibat,  su  altmda  gahfabilen  elektrik 
jeneralbrleri  hep  okyanus  dibinin  iflenme* 
si  i^in  list  unde  9ah$ilmasi  gcreken  konu- 
lardir.  Bilindigi  uzere  denizaltmdaki  en 
ideal  gozlemci,  aletlerdcn  ziyade  insan  go- 
zii  ve  kafasidir.  Bu  sebeple  dalgi9larm 
300  metreden  daha  fazla  derinliklerde  ra* 
hatga  yahfmasim  saglayacak  fekilde  bu 
yondeki  araftirmalan  da  genifletmek  ge- 
rekmektedir,  Birnun  difinda  aynca  deniz- 


alti  diinyastntn  ve  okyanuslarm  adun  adim 
keffini  saglamak  amaayla  bu  ifin  siste- 
matik  bir  fekilde  yaptlmast,  okyanuslar- 
la  atmosferdeki  dolafimlann  birbiriyle 
ilintisinin  daha  iyi  tanunianruasi  gerek* 
mektedir.  Bu  fekilde  iklimlenn  olufumu 
konusunda  dzlii  bir  agiklama  yapmak  ve 
bu  ilifkileri  belki  de  bir  matematik  for- 
miile  lndirgemek  kabil  olacaktir.  Golf 
Strim  ve  benzcri  buyiik  akmtilarm  nede- 
nini  ve  olufumumi  ^dzmek  suretile  okya- 
nuslann  karakterini  degiftirmek  ve  me- 
sela  kutuplardaki  buzlan  eritmek  artik 
imkansiz  bir  fey  olmaktan  ^ikacaktir, 

Dlger  Amaglar 

Okyanus  bihmmin  bir  bafka  ilgi  Qekici 
dait  da  denizlerin  dibindeki  ^amur  taba- 
kasi  ve  onun  hemen  iistiindeki  bblgenin 
incelenmest  ve  bu  suretle  uzun  dalgalt 
ses  transmisyonlanmn  olufumunun  ay- 
dmlatiimasi  ve  okyanus  dibme  diifmtif 
olan  feylerin  yerlerinin  kolayca  bulun* 
masim  saglamakttr,  Bundan  ba$ka,  ku- 
tuplarda  donma  isistnm  aitmda  ya^ayan 
canlilan  incelemek,  tropikal  bblgelerde 
denizalti  hayat  fartlanm  ve  yafama  yo* 
gunlugu  ile  yore  fartlarmm  ilifkisini 
araftirmak,  ilimh  iklim  ku^aklarinda  ba- 
hklann  besinini  tefkil  eden  plankton  difi 
organizmaian  incelemek  gene  bu  biUmin 
konulan  arasmdadm  Kisacasi  okyanus 
biliminin  amaci,  sirf  bhimsel  olmaktan 
90k,  yeryiizunde  gerek  niifus  ai^tifi  gerek* 
se  endiistrinin  gelifmesi  sebebile  tiiken- 
mekte  olan  kaynaklan  denizlerden  sagla- 
mak  yolunu  aramakUr.  Bir  bilimin  dog¬ 
mas  1  ve  gelifmesi  biit9ede  kocaman  bir 
gedik  agilmasi  demektir.  Laboratuariarm 
donammi,  personelin  egitilmesi,  deniz  iis- 
tU  ve  denizalti  araglann  geliftirilmesi, 
baknm>  baflangigta  90k  paraya  mal  ola- 
caksa  da  henuz  el  surulraemif  zenginlik- 
ler  giin  ifigina  Giktigi  anda  aldiklannm 
kat  kat  fazlasim  bu  yolda  gabasmi  esir- 
gemeyen  insanhia  geri  verecektin 


■ Nature *  Dergisinin  30  Temmuz  196 7  gUnlii  iayiim- 
dctn  derietirm$tir. 


14 


Denizin  derinlikleri  yalmz  bilmedigmiiz  zengtnlilderi  degil,  labial  giizel- 
liklerini  de  saklayan  bir  hazine.  (Ktztl  Denizin  derinliklerinde  ^nkilen 
lotograf  hoyie  bir  giizelligi  gosieriyor.  « Surgeon  Fish »  f  Futo  '■  Aramcu 
World  Magazine,  Eyliil  -  Ekim  1967) 


Mariner  -  ll'nin.  V anus' te  tstntrt,  sit  bulutim 
kesinlikle  tespit  eimesinden  once  Var 


m  inikcin  venneyecek  kadar  yilksek  oldugunu 
tin  martzarasi  bnyle  tahavyiil  editiyordu. 


Kopekbaltkiari  ve  tehlikeli  deniz  yaraltklari  iyin  iyi  bit ■  gizleniue  yen  olan 
Mercanlar  aym  zatnanda  ditnyanm  eti  gitz.el  bahklannt  da  barntdinr.  Fo~ 
tografta  bunlardan  renkli  kelebek  bahklun  gdriiliiyur.  ( Fota:  Aramco 
World  Magazine,  EyliU  ■  Ekim  19671 
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UZAY  YOLCULUGUNDA 
I'KiNCi  iSTASYON 


Uzay  yolcuiugunda  Ay'dan  sooraJd  Is- 
lasyonumuz  Venus  gezegeni. 

Gezegenin  yiizii  hakkmda  fietncn  he- 
men  higbir  $ey  bilmlyoruz,  giinkii  heniiz 
yikunii  goren  olmami?,  hat  la  teleskopla 
bile*  Veniisiin  yirni  dalmi  olarak  bulutlar* 
la  kapli. 

Dunyamixa  en  yakin  gezegen  olarak 
hi  linen  Venus  bize  26  mllyon  mil  kadar 
yakla^iyor  ve  *Duhm  -  Venus*  Iken  gok* 
yiiziitiiin  en  parlak  eLsml  olarak  goriimi- 
yor.  f Venus*  iin  19  in  lan  y  ansi  Liu  a  ^albedo  » 
cram  %  67;  Ay’da  be  bu  oran  %  7*) 

I  la  Ik  arasmda,  giine$  do  gar  ken  gbz- 
lencn  Veniis'e  «$abah  yildrn#,  balarken 
gbzlenen  Veniis'e  Ise  «ak$am  yildiziw  de- 
nlyar* 

Veniis  dbnyamizdan  blraz  da  ha  kii- 
9iik.  Son  zamanlarda  biiyuklugii  kesln  0- 
larak  olgiiLmiis  ve  kiitle  bakimindan  Diin- 
V  a  in  11  O,  82  si  biiyiikUigunde  oldugu  bu* 
lummi$tun 

Uzun  sure,  Venus'un  kendl  etraruida- 
kl  ddnii$imii  13  giinde  tamamladigi  sa* 
midi;  yanl  bu  gezegende  bir  gece  veya 
bir  giindiiz  Diinyamizm  bir  haftasi  kadar 
suriiyordu.  Fakat,  sou  yillarda  Dimya 
ile  Venib  arasmda  birlakmi  sinyaller 
alip  venneyl  gergekle$tiren  ve  radyo-te- 
leskoplarla  yankilan  kaydeden  modem 
radar  teknlgl  say  es  hide  f  Veniis 'iin  kendl 
elrafindakl  turunu  ancak  250  giinde  ta* 
mamladigi  aniapldi. 

O  KADAR  AZ  $EY  BiMYORUZ  Kl. 

Veniis  hakkmda  ba$ka  neler  billy  oruz? 
Dlger  blldlklerlmlz,  VenUs'iin  yoriingesl 


iizcrinde  saate  78300  ml  hula  seyrettigi 
ve  dogal  peyklerl  olmayan  bir  gezegen  ol¬ 
dugu*  Bir  de,  etrafmm  gepegevre  bulut¬ 
lar  la  kapb  oktugu.*. 

E$te  bu  nokiatfa,  Venus  konusunda 
alablldigine  sorular  akla  geliyor : 

O  bulutlar  nigin  ora  cl  alar?  Bulutlar 
neden  meydana  gelmJ$tir?  Vend  site  sicak 
lik  ne  kadar  chi'?  Her  hang  I  bir  ?ekllde  ha* 
yal  olabilir  ml?  Diinyaya  kiyasla  neden  o 
kadar  yava$  donmektcdir? 

Astronomer,  teleskop  ve  spektroskop- 
Jamil  Ilk  olarak  Veniis'e  gevirdiklerinde, 
atmosferde  bir  liayli  karbon  dioksit,  kar- 
bon  monoksit  gazi  kaydct  tiler,  aynea,  bir 
mlktar  nltrojen  buldular;  fakat,  ne  oksljen, 
ne  de  su  buhan  goriildti, 

Astronomlann  ba$ka  bir  bulu$u  da. 
bu  gezegendeki  buluilann  Ditnyadakl  gib! 
beyaz  olmayip,  sanmsi  bir  renkte  oUhtguy- 
du,  Bu  goxlemler  sonunda,  buradald  do¬ 
gal  $arilann  gereb  gegml$te,  gerekse 
di,  hidm  gezegenimlzdekinden  gok  farkli 
oldugu  babul  edildi. 

Baza  lan,  Venus' iin  sivi  karbonhidrat- 
dan  iesekkiil  eimi?  kocaman  bir  batakhk 
oldugunu  ve  cebuluU  la no  da  yagh  bir  sis 
tabakasi  olabilecegini  ileri  surdiiler.  DU 
gerlerl,  bu  bulutlann  ki  1511k  formaldehld 
zerrelerinden  meydana  geldlgi  goru$unii 
savundular.  (Formaldehld,  laboratuvarlar- 
da,  insan  ve  Irayvan  dokularim  ve  organla- 
run  muhafazada  kuilamlan  klmyasal  bir 
maddedir.) 

Dlger  bir  hipotez,  bunlann  toz  bulu- 
lu  olabllecegt  varsaymuydi.  Bu  goiii^ii  sa- 
vunanlar,  «Mademki  Veniis^e  hlg  su  Izi- 
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m  rasUanmamakta,  o  liable  Veniistin  bti- 
tiin  yiizeyi  kocaman  kavruk  blr  90I  olma- 
hdir»  ^cklinde  dti^iiniiyorlardi*  Veya,  blr 
vakiiler  su  olmu§  olsa  bile,  bu  suyiui  za- 
mania  tatnamen  buharla^tigi  ve  bir  va¬ 
kil  lor  verlmli  oJan  lopraklann  artik  ku- 
rakla$mi$  oldugu  ileri  siiriiluyordu. 

Bunlar  §dy  le  devain  ediyordu :  «Suyu 
ycklTml^  ve  par£alannu$  kay  alar  dan  £i- 
kan  tozlar  ve  tuz  zerrecikleri  ytiksellp  bn 
yogun  ve  delink  bulutlan  meydana  getlr- 
mlftir.R 

OKYANUS  TEORISi 

Diger  blr  kisim  blllm  ad  am  lan  ise  bu 
agiklamalarm  hi^blrinl  yeterli  bulmuyor- 
du.  Bunlar,  tamamen  kar$it  blr  kuran  ( te- 
ori)  ortaya  atlilar*  Bu,  Veniis'de  90k  irrik* 
tarda  su  bulundugu  tezl  IdL  Haifa  bun¬ 
lar  Venus 'tin  biitiin  yiizeyinln  oky anus  1  ar¬ 
ia  kaplt  oldugunu  lied  surdiiler. 

Pekt,  bunlar  spektroskoplann  su  bu- 
han  ka  yd  el  memos  ini  nasi  I  a^iklayaeak- 
lardi  ?  lkl  $ekllde  agikladilar  bunu :  Bl- 
rinclsl  Veniis'ii  gozlemekte  olan  Spektros- 
koplardaki  kay  alarm  blzlm  atmosferimi- 
ze  alt  kayitlarla  kan$tinlip  bulnndinlmi$ 
olabllecegini  lied  siirduler.  Aynca  da;  Ve- 
niisii  brten  bulullarui  en  di§  tabakalannin 
mikroskoblk  buz  krlstallerinden  meyda- 
na  gelml$  olabllecegi  ve  bunlarm  alttaki 
su  tabakasinm  mevcudlyetlnl  gizleml$  ola- 
bileceginl  Iddla  ef  tiler* 

Renkli  fUtrelerle,  Venii&un  ffotograf- 
lan  geklldiglnde,  bu  su  tabakasinm  var- 
hgi  gdnilmii$tiir.  Ciinkii,  Venus  kirmizi 
ve  san  i$ikta  Lncelendiginde,  blr  aynanin 
bzelliklcrinl  gosterml$tlr  ki,  su  da  19  inte¬ 
rn  ayna  glbi  akseUldr* 

Bu  kuram,  1950  lerde,  radyo  -  teleskop* 
lar  Veniis’iin  yiizeyinde  veya  yiizeyine  ya- 
kin  yerierde  isimn  600°  Fahrenheit  oldugu* 
nu  tesbit  etilginde  skldetle  taarruza  ug- 
radi* 

Bu  son  bulgular,  halen  gezegende  su 
otebilecegi  IhtlmaTInl  tamamen  yokel  tl;  fa- 
kat  blr  zamanlar  Veniis’de  suyun  mevcut 
olabllecegini  ve  zamanla  bun llo  buharla- 


$arak  bugunkit  yogun  bulutlan  meydana 
get!  mils  olabllecegi  IhtUualinl  or  tad  an 
kaldiramads. 

VENtS  Nt^tN  BU  KADAR  SICAK  ? 

iste  o  zaman  fu  biiyiik  soru  ortaya 
atildi :  Veniis  rdfin  bu  Radar  sicak  ? 

Bazilan  $lddetli  riizgarlann  ve  tozun 
ylizeyde  surtunmeye  sebep  oldugunu  ve 
bu  slirtunmedexi  isi  olu^tugunu  soy  led!- 
ler*  Digerleri,  kaydedilen  lsmrn  yanh$  ote- 
bllecegini,  lied  siirduler, 

Qok  sayida  blllm  adamlan  dav  Venn- 
sii  biiyiik  blr  *Llmonluk»  a  benzet tiler* 
Butilara  gore,  bulls  dar,  limonkigun  camla- 
n  glbl,  giine§  l^igini  l^erl  veren,  fakat  m- 
nm  fezaya  yenlden  yans  miasm  1  dnleyen 
karbon  dioksit  gazmdan  meydana  gelmek- 
teydl*  Ancak,  bu  teod,  Vends  atmosferln* 
de  su  buhan  bulundugu  varsayuruna  da- 
yamyordu. 

MARINER  —  II 

t?te  biitiin  bu  iddlalann  ortasmda,  27 
Agustos  1962  iadMnde,  Birle§ik  Amerika- 
tun  Florida'dakl  Cape  Canaveral  iissiinden 
havaya  kiigiik  blr  uzay  kapsiilii  firlatildi* 
Hedef  «meghul  gezegen»  Veniis'tii* 

Bu  ktigiik  kapsiilun  adi  *Madner  •  II» 
ydL  Bun  dan  once  ^Mariner  -  I*,  dab  a  u^u* 
§iinun  behind  daklkasinda  yorungeslnln 

dlfma  fiknu^  ve  pargalannvr^ii, 

Veniis'e  roket  yoUayan  Ok  lUke  Ame- 
rika  degtldi*  1961  $ubatinda,  Sovyet  bll- 
glnled,  643  kilo  (1,419  pound)  agirbginda 
daha  biiyiik  bir  kapsulii  aym  yonde  fe¬ 
zaya  firlatmi^lardi*  O  yilin  Mayis  aymda, 
bu  kapsiilun  gezegenln  62*500  mil  yakmm- 
dan  ge$ecegl  dtifiinUluyordu*  Fakat  onbes 
glin  sonra  kapsiille  butiin  radyo  temasla- 
n  kesildi. 

Yen!  Mariner  Fezada  giizelce  yoluna 
devain  ediyor,  oniindeld  kontrol  roketi 
kalm  alevler  puskiirtuyordu*  Dtinyamn  et- 
rafinda  bir  kere  dondii,  Agena  adli  ba^ 
ka  blr  roketle  blrle^U  ve  sonra  saatte 
25.700  mil  luzta  fezaya  firladi.  Yer^eklml- 
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nln  etklsinden  kurtularak,  gcnclllkle  Diin- 
ya’mn  «lki z  kartfe$i»  olarak  adlandinlan 
Venus  gezegenine  dogru  mam  bir  yolcu- 
luk  Igln  ybrungeslne  yerle$ti 

Amag,  Mariner 'in  Veniis'e  dokuiimaei 
degil,  fakai  10,000  mil  yaktmndan  gegmesl 
Idk  Boylecc,  Venus 'iin  Dlinyaya  bakan  yu- 
ztinde  oklugu  gib!  arkasindakl  $arljara 
da  bir  goz  atilmi?  olacakti. 

Mariner,  gezegeni  35  dakika  stireyle 
lncelemeyi  ba$ardi.  Eger  direkt  olarak  ge- 
zegenln  d?. trine  ybneltilseydi,  Sovyetler- 
in  gonderdikled  «Lunlk»  gib!f  bu  gozlem 
dev  res  i  dab  a  kisa  otabliecektL 

^Mariner  *  II*,  14  Aralik  1962  de  Ve- 
nuse  ula$ti.  3,5  aylik  yolculugu  strasmda, 
ISO  mllyon  mil  kateiml^tk  Oysa(  Venus  o 
sirada  diinyadan  sadece  36  mllyon  mil 
uzaklikta  bulunuyordu.  Yakitm  muhafa- 
zaauu  ve  gezegen  ile  kapsiiliin  Istenllen 
an  da  blraraya  getlrilmeslnl  saglamak  igln 
uzun,  yay  ^ekbnde  bir  yol  izlenmi^tk 

Yoleuluk  sirasinda  ^Mariner  II*,  gii- 
ne^te  patlamalar  oldugu  siraiarda  bile  u* 
zayda  dii^tik  seviyede  radyasyon  kaydet- 
tl.  Bundan,  blllm  adamlan,  giine$  aktivi- 
tes!  ne  olursa  olsun,  insanlann  da  hlgbk 
zarara  u grama  dan  aym  yolculugu  yapabl- 
lecegl  sonucunu  gikardilar. 

Gergekte,  kapsiil  Veniis'e  istenilen  bl- 
9 tide  yakla$madi»  UzakMc,  di^unutenden 
11.594  mil  dal ia  fazla  Idl*  Fakat,  planlauan 
biitiin  gorevlerin  yerine  getirilmesi  Igin, 
yine  de  kapsiil,  Veniis'e  oldukga  yakla$- 

oiuyordu* 

14  Aralik  ogle  den  sonra,  Callfonla'da 
Golds  tone  Izleme  Istasyonunda,  billm  a- 
damlan  fezaya  dogru  enerjl  yiiklii  kugiik 
bir  4aret  gander  dller,  Bu  enerjl,  Mari¬ 
ner' in  Igindckl  bk  devre  anabtarmi  i^let- 
tl  ve  kapsiildekl  aJetler  ke$fedlci  gaii?ma- 
larina  ba$ladilar. 

ALTI  BiLIMSEL  DENEY 

Mariner  11,  gorevlendirlldlgi  aUi  bi- 
limsel  deneyl  ba$armi§tu\  Bunlardan  bid. 
mikro  -  dalga  radyometre  (enerjl  lfinla- 
nmn  kuwetlnl  olgmege  malisus  alet)  cl- 


Offeree  kilometre  titan  an  kurtik,  kQyalth  afazi. 
Astranomtar  V ends' d  boyte  tahayylll  ediyor . 


hazmin  kullaniligmi  kapsiyordu  ve  ainaci 
Venilsun  yiizeyindekl  isiyi  ve  atmosferln 
ayrmtilanm  kaydetmektL  1  kind  si,  kml  * 
otesl  radyomei  renin  kullamlmasiyla,  geze- 
genin  elrafindaki  btilut  tabaka  la  rtndakl 
bzelliklerln  tespitl  idl. 

Ugtincusu,  kap  stile  yerle$tirllen  bir 
manyetometre  lie  Veniis'im  etrafmda  her- 
hangi  bir  many e  Ilk  aianin  mevctidiyeiini- 
ve  kuwetlnl  blgnie  deneyl  ldl*  Boyle  bk 
manyetik  aianin  elektrlk  yiiklu  atom  zer- 
reclklerinl  iginde  tutabllmesl  ve  Dunya- 
da  oldugu  gibl,  Veniis’un  etrafmda  da  bir 
radyosyon  ku^agi  meydana  getkinesl  bek- 
lenebiikdl. 

Dbrdiinciisii,  eger  meveutsa,  bu  atom- 
lann  yogunlugunu  olgmekU,  Bunun  olgii- 
lebUtnesl  Igin.  bllini  adamlan  ^ Mariner 
II»  nin  Igine  «lyon  Odasm  ve  *Atom  Akimi 
Dedektoril*  adi  verllen  Ikl  alet  yerle$tfr- 
mi^lerdk 

Behind  ve  altmci  deneyl  er  ugu$  sira- 
smda  kaydedlldL  Bunlarm  amaci,  Venus'- 
iin  yakmmdaki  degil,  gezegenler  arasi  ti~ 
zayda kl  ^artlara  alt  olu^umlan  gostermek- 
ti.  Mariner  -  II,  ne  miktarda  tozla  kar^i- 
la^tigmi  ve  bunlarm  hangi  ybnde  hareket 
ettigiiii  olglii.  Bu  at^ada,  toz  tabakasuun 
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diinya  yakininda,  Mariner’ln  yoriingesl  ike- 
rindekinden  1000  kat  daha  kalin  oJdugu- 
nu  huldu.  DIger  deney,  Gune^ten  gelen  rad- 
yasyanu  kavdcttl. 

Bu  kugiiciik  kapsul  tarUisel  gbrevinl 
yerine  getlrirken,  Londra'da  saat  14  Ara- 
hk  sabahjoin  7j9*umi  gostennekteydL 
O  giine  kadar,  Veniis'tekj  $artlarla  Bgfli 
en  guveniilr  deliller,  1939  yilinda  bir  ba¬ 
ton  un  sepetiyle  yeryuziindcn  33  mil  yiik- 
sege  kadar  bir  spektroskop  gonderml? 
olan  blr  grup  Amerlkali  astro  no  raun  bul- 
gulanndan  Ibaretti,  Bu  spekiroskop  Ve* 
nus'iin  etntfindaki  bulutlarda  gok  mlk- 
tarda  su  bulian  kaydelmi^tL 

ONCEKl  BtEGiLERtN  ?OCU 

YANLX$ 

Mariner  IVnln  gezegcne  oldukga  yakm 
35  dakikalik  11511  sirasmda  gonderdlgl 
bilgi  yigmmm  okimabllmesi  ve  anally! 
kompiiterlerle  aylarca  siiren  gali$mayi 
gerekiirdl.  Cevaplar  bulundugtmda  da,  so- 
nug  bir  ge$it  90k  olduu 

Ilk  dnenili  bulgu,  Veniis'iin  yiizeyinde 
isirun,  bncekl  bulunanlardan  daha  fazla 
olu^u  idl*  Radyo  *  teleskoplarJa  isi  615^ 
Fahrenheit  olarak  bulunmu$tu,  oysa  « Ma¬ 
riner  II»  nfn  kaydi  800"  idL  Bu  demekti 
Id,  m(  gczegendc  su  veya  herhangl  blr 
canhiun  var  olabilmeslne  imkan  vermeye* 
cek  kadar  fazladir. 

Mariner'in  Ikinci  ke^fi,  Veniis'uc  ka- 
ranlik  tarafmdakl  bulut  tabakastnda  1  sl¬ 
um,  giine$  go  ran  taraftakiyle  aym  oldu¬ 
gu  IdL  Bu  arada,  Veniis'iin  giiney  yansm- 
da,  soguk  blr  nokta  ke^fedUdl.  Burada  isi, 
bulut  tabakasmin  dlger  kisimlanna  gore 
20*  F.  daha  soguk  !di  Bu  bulgur  bu  nok- 
tad  a  bulut  I  arm  daha  yiiksek  veya  dalia 
yogun,  veyahut  da  hem  yiiksek,  hem  daha 
yogun  oldugu  anlaimna  gelmekteydi. 

Ugiincii  siirpriz,  Mariner'm  igindeki 
manyetometre  deneyinln  so  nug  lan  ana  Hz 
cdlldlglnde  goriildtL  Gezegenln  etrafinda 
manyetlk  blr  alanrn  IzierLne  rastlanma- 
mi$ti.  Amerlkan  bilim  adamlan,  ale  tin  yii- 
zeye  yakm  zayif  blr  manyetlk  alanin 
mevcudlyetinl  tesplt  edecek  kadar  has- 


sas  olmadigun  kabul  lend  Her,  ancak  boy* 
Je  olsa  bile,  diinyadakl  $artlnrla  kiyaslan- 
miyacak  bir  durumdu  bu,  BiiyUkHigii  ba- 
kmundan,  «Diinyanm  iklz  karde$l»  admi 
alacak  kadar  blzlm  gezegenlmlze  benzeyen 
Venus'de,  nigin  bLzimki  gibi  blr  manyetlk 
alan  uicvcut  degildir  ? 

Bu  sorunun  ana  h  tan,  gezegenlerin 
do  nine  hizlarma  bagii  imlf  glbi  gdrunii- 
yor,  Blldlglmiz  gibl#  Venus  gok  yava$ 
donmektcdfr.  Ay  da  oyle,  Sovyetler'ln  Lu¬ 
nik  vasitasiyla  uzayda  yaptiklao  incele- 
melerde,  Ay1  dak!  manyetlk  alanin,  bizim- 
klnln  iig  yiizde  blrinden  daha  az  oldugu 
bulunmu^tur.  Ote  yandan,  Jupiter  gok  da¬ 
ha  hizh  donmektedlr.  Diinyamn  donme  hi- 
zinm  lkl  kali.  Son  deneyler  buradaki  man- 
yetlk  alanin  bbdmldnden  daha  kuwetll 
oldugunu  gostermj^tir,  Bugiine  kadar  ya* 
pilau  goziemler  Dunya'dan  50k  du^iik  blr 
hizla  donen  b  lit  tin  gezegenler  ve  uydula- 
rrnda  manyetlk  alanlann  az  oldugu  var- 
say  mum  ortaya  koymaktadu'* 

Ventla 'te  radyasyon  yoklugu  *  Mariner 
II »  nin  Igindekl  lyon  odasi  ve  atom  dedek- 
torti  ale  tier!  lie  de  teyit  edilmi$tbr» 

Marlner'in  son  siirprizi  Veniis'un*  at- 
mosfer  bulutlan  iizerlndekl  bolgelerlnde 
su  buhanna  rastlanmamasi  olmu$tur. 

But  On  bu  bllgller  yi  gin  in  dan  aniadigi- 
miz,  Venus*uii  gergek ten  Idg  de  konukse* 
ver  bir  gezegen  olmadigidir.  Son  derece 
sic ak,  HIg  blr  bftkl,  bocek  veya  organlz- 
ma  ya^amamakta.  Klmbillr,  belkl  de  Ve¬ 
nds  kocaman  blr  toz  kazam, 

Biitiizi  bunlara  ragmen,  daha  goziilme- 
si  ge reken  blr  hay  11  meghul  var*  Aynca  bl- 
11m  adamlan  « Mariner  II »  den  aldiklan 
bilgiler,  daha  lleri  denemelerle  teyit  edU- 
medikgc,  elde  ettiklerl  sonuglann  giivenl- 
tlrllgi  konusunda  tat  min  olmayacaklardir, 

^Mariner  II*  bugiin,  kendlsine  verilen 
gorevi  ba^arrms  olarak,  Giine^in  kiigiik 
blr  gczegenl  ha  Unde  fezada  dola^makta- 
dir,  (*) 


(*)  Son  zamanhirda  Sovyctler  ( araftndan  yapilan,  Ve- 
ilgili  $ah$maiartn  sonu^lart  iterki  saytla* 
rttmzda  verilectktir. 
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AMATOR  FOTOGRAFQ 


Basit  Bir 
Laboratuvar 

Bir  amatorun  kcndikendine  biilun  fo* 
tograf  i^lerini  yapabilmesi  igm  gerekli  teq- 
hJzatlan  kisa  kisada  olsa  biraz  Eamtma- 
ya  cah^ahm. 

1.  AGRANDISOR  :  Karanlik  odamn 
ana  demirb  a$I  a  nn  dan  clan  bu  cihaz,  fib 
min  ustiindeki  imajm  hassas  fotograf  kar- 
tmin  list  one  du^mesini  temin  eden  Ba^ 
lica  6  kisimdan  ibareUir, 

a,  I$i k  kaynagi  vc  i$igm  saga  sola  siz- 
masina  man!  olan  mubafaza,  Ideal  a  gran - 
disorlerde  i$ik  kaynagi,  nokta  151k  olan- 
landm  Fakat  bu  pratikte  pek  mumkiiii 
olmamakta,  yerine  homojen  151k  veren 
opal  lambalar  kullanilmaktadin 

b,  Kondansdr:  I$ik  kaynagmdan  ge- 
len  i^inJarm  paraiel  ve  homojen  olarak 
filmin  lizerine  dii$Urmeye  yarayan  mer- 
cck  sistemidhv 

c,  Film  ta^iyicm :  Admdan  da  anla$ii- 
digi  gibi  filnri  ta^iyan  ve  diiz  tutan,  film* 
de  istenilen  kismrn  di$mda  kalan  yerlen 
maskeleyen  bir  diizenektir.  Kaliteli  agran- 
disorlerde  film  ta^iyicmm  tablayla  olan 
paraiel  durumu  istenilen  bi?knde  degl$ti- 
rilebillr.  Bu  tip  agrandisorlerle  fotograf  in 
gekildigi  sirada  meydana  gelen  distorsi- 
ycmlar  idea!  bir  $ekilde  diizdtilebileeektln 

d,  Objektif :  Filmin  ustiindeki  $ekli 
tablaya  dii$iirerek  istenilen  goruntiiyii  el- 
de  etmeyi  saglar,  Objektif  in  optik  ekse* 
niyle  kondansoriin  optik  eksenin  aym  ve 
tablaya  dikey  olmasi  gereklidlr. 

Resmin  kalitesinde  ba$hca  etkisi  olan 
bu  kisim  agrandlsoriin  en  onemli  par^a- 
sidin  lyi  bir  agrandisor  objektif!  keskin, 
ayirma  kabiliveti  yiiksek,  renk  tasbihi  ya- 
piimis,  distorsiyon  asgariye  indirilmi$  ol- 
malidir.  24  x  36  mm,  filmier  19m  50  mm, 
60  x  60  mm.  filmier  igin  75-80  mm.t  60 x 
90  mm.  filmier  igin  ise  105  mm,  odak 


(1)  Agrandisor 

.a  I$tk  kayttagt  ve  tftgm  saga  sola  sizmastrm 
mAni  olan  muhafaza, 

b.  Kondamor, 

c.  Film  t&$tyt£tst, 

d*  Objektif, 

e.  Tab  la, 

j\  Fetterri  taftytct  dirtk. 

( 2 }  Po%  srnti. 

uzakhgmda  objektiflerin  kullanilmasi  ge- 
rektlr. 

Amatore  hi^  de  pahah  bir  agrandisor 
almasi  tavsiye  edilmez,  ancak  taninim? 
firmalarm  yalmz  bu  i§ler  19111  yapilmt$ 
objektiflerden  alip  takmalan  tavsiye  edi- 
Iir. 

Omegin  :  Bir  Qekoslovak  yapisi  olan 
OFEMUS  11  a  ki  bu  agrandisor  60x60 
mm.  filmier  Iqin  yapilmi$tir(  24  x  36  mm. 
filmlerinde  kullamlir.  Cesamet  olarakta 
benzerlerinden  oldukca  az  yer  tutan  bu 
agrandisore  Schneider  -  ComponoTi  80  mm. 
lik  bir  objektif  takddigmda  oldukca  ka¬ 
liteli  bir  cihaz  olirr, 
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Marfdr 


Boyle  objektifi  degi^mi?  bir  agran- 
dlsor  1250-1300  liraya  mal  olur  ki  a$agi 
yukan  aym  kaliteyi  verecck  ba$ka  ag- 
randisorler  3000  lira  dvannda  mal  olur- 
lar, 

e.  Tabla 

f,  Fenerl  la$iytct  direk 

Z  POZ  SAATt:  Agrandisdriin  iambasma 
gelcn  elektrik  akimim  isteniien  zaman  ara- 
liginda  baglayip  kescrek  belirli  bir  miid- 
dct  igin  lambamn  yamnasini  sagJayan  bir 
&lettir.  Bttnun  yerine  metronom  kullarn* 
labilecegi  gibi  sayi  sayarak  da  poz  miid- 
deti  ayarlanabilir.  Ancak  bunlann  higbi- 
n  poz  saaii  kadar  duyarli  sonug  vermez. 

3.  MARJOR :  Resmin  basdacagi  fotog- 
raf  kartmin  diizgun  durmasmi  ye  gerge- 
venin  diizgiin  olmasim  saglar.  Bazi  mar- 
jdrler  ayarsiz  gcrgcveler  -  mask'lar  *  bigb 
minde  de  olur. 

4,  Kl)VET :  A^agida  belirtilen  banvo- 
lar  igin  en  az  iig  adet  olmahdir, 

a.  £i kart ci  {Devolopman  veya  Ishar) 

b.  Durduructi 

e.  Te&bit 

Aynca  bir  de  baskilan  yikamak  igin 
biiyuk  bir  kiivetc  ihtiyag  olaeaktir  ki  bu- 
nun  yerine  lavabo  veya  banyo  kliveti  kul- 
lantlabilin 


5*  MA$A  :  Kuvet  sayisi  kadar  olmasi 
en  uygundur,  Hemekadar  bu  i^in  elle  de 
yapi  labilecegi  du$unulurse  de  bazi  kirn- 
selerin  developman  banyosuna  kar§i  clan 
allerjisii  timaklann  istenmeyen  $ekilde 
boyanmasi,  en  onemlisi  elin  banyoya  gjr- 
mesiyle  bauyonim  isisindaki  degi$ik1ikler 
boyle  yapilmamasuu  gerektirir, 

6*  KARANLIK  ODA  LAMBASI :  Ka- 
ranlik  odada,  i§iga  kar$i  hassas  malzeme- 
yi  giivenlikle  agabiiecegimiz,  kuilanabile- 
cegimiz  i$igi  saglar.  Her  malzemenin  ge- 
$itli  renklere  kar^i  olan  duyarligi  degi$ik 
oldugu  igin  birgok  kamahk  oda  limbasi 
kullanmak  yerine  gerekli  olan  fUlrelerle 
kolayca  rengi  degi$tirilebilen  bir  i$ikh  ku- 
tu  bu  15  igin  en  elven$lisidin 


Karanhk  oda  Wnbast 


7,  KURUTMA  (Glass)  MAKINASI  VE 
MERDAMESi :  BUhassa  parlak  kajhtlan 
kurutmak  igin  gereklidir.  Kurutma  maki- 
nasiz  da  iyi  bir  parlatma  yapdabilir*  Bu 
i?  igin  damarsiz  ve  gok  iyi  temizlenmls 
earn  kullamlir*  Fotogiaf  kartmin  emul- 
siyonlu  yiizii  cama  gelecek  $ekilde  yapi?- 
ttrilip  aradaki  hava  kabareiklan  ve  su  iyi- 
ce  alindiktan  sonra  kendi  hcdinde  kumt- 
maya  birakilir,  Bu  iyi  fakat  uzun  siireli 
bir  yoldur. 

8*  FILM  BANYO  TANKI :  Filmlerin 

gun  l^igmda  banyo  {dev elope)  ediimesin- 
de  kullanilir.  Film  hernekadar  elle  bir  kii- 
vet  iginde  banyo  edilebilirse  de  birgok 
sakmcatan  vardir*  Tankla  yapilan  film 
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Film  banyo  tanki 


banyolan  teiniz,  gizgisiz  ve  hatasiz  olaca- 
grndan  daima  tercih  edilmelidir. 

Meziir,  huni,  termometre,  kan$tirma 
fubugu,  alarm  saati,  mandal,  giyotin,  (fo 
tograf  kesmek  ifin  makas)  hassas  tera- 
zi;  bunlar  ise  bir  amator  folografcuun 
laboratuvanm  zenginlcftirecek  yardimci- 
si  aksesuvarlardm 

NOT  i  Bu  komtda  okuyueulartmtza  daha  fazla  ya- 
rarh  alabilmek  igin,  sorttlan  otiihnilzdcki  sa- 
ytiatda  eevapktndtrtiacakttr. 


Kurutma  makinasi  ve  merdangsi 


Uzay  Yolculanmn  Karsilashgi  Tehlikeler 


(Baytarafi  5.  sayfada) 

DIger  fizyolojtk  degi$meler 

Uzay  yolculugu  esnasmda  uzay  gemi- 
sinden  150  ye  yakm  olfu,  radyo  sinyalle- 
ri  aracdigiyla  diinyaya  gdnderilip,  kayde- 
dilmektedin  B  uni  arm  ekserisi  uzay  gemi- 
sinin  ve  uzavm  dummumi  respite  varayan 
bilgiler  ise  de,  bir  kismi  astronotun  sag- 
hk  dururrmnu  klemeye  yaraxnaktadtr*  Bu 
sayede  gerek  kapsiilde,  gerekse  astronot- 
ta  vuku  buJacak  istenmiyen  bir  degi$ikli- 
ge  an!  bir  $ekilde  mudahale  imkam  mev- 
cuttun 

Bildirilen  sistem  vasitasiyla  astrono¬ 
tun  vucut  faaiiyetleri  ile  ilgili  olarak  elekt- 
roansefalografi  (bey in  elektrigi),  elektn> 
kardiyografi  (kalp  elektrigi),  elektromi- 
yografi  (iskelet  kaslan  elektrigi),  cildin 
elektrik  direnci,  kan  basmci,  soltmum 
hareketleri  ve  viicut  isisi  sik  sik  kontrol 
edilmektedir.  Ruslara  ait  Vostok  gemisi- 
nin  1964  Eylulunde  yaptlgl  ii q  astronotlu 


ufu$ta(  nahislardan  birinin  hektm  o!u§u, 
astronollann  uzaydaki  sihhi  durumumm 
direkt  oiarak  tespitine  de  imkan  vermin- 
tin  Bazi  uzay  ufunlannda  biyokimyasaJ 
ve  kamn  hucreleriyle  ilgili  (hematolojik) 
tetkikler  de  yapilabilmintin  Bu  tetkiklerin 
gosterdigine  gore  uzay  yokulugunda  bob- 
rek  iistii  bezi  hormonlannm  ldrarla  di^a- 
n  atilma  oram  artmakta;  kanda  akyuvar* 
tardan  lenfositlerin  say  i  si,  lire  ve  kolestri- 
nin  miktan  yukselmekte,  buna  kar$ilik 
kan  §ekeri  ve  kioruru  deginmemcktedin 
Uzay  tibbi  gahnmalan,  yukanda  degi- 
nilen  temet  tip  bblurhlerine  ait  bazi  onem- 
Ji  bulgulardan  ba$ka,  if  hastaliklan,  cer- 
rahi  ve  anesteziyolojide  tatbikat  sahasi 
bulunan  yeni  £letlerm  gelinmesine  de  yol 
afrm$tir.  Mesel&  bazi  cins  kalp  durmala* 
nna  kar?i  kulhnilan  ve  memleketiimzde 
de  bir,  iki  hastaya  uygulanmin  olan  Kalp- 
pili  (Pace-maker),  bu  alandaki  falinma- 
Jann  bir  mcyvasi  olmu§tur.  Uzay  fab§- 
rnalan  sayesinde  radyolojide  de  i^mlara 
kar$i  yeni  dozimetre  metodlan  geli$inintir. 
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SAGLIK 


DAMAR 

SERTLiGi 

Daha  ziyade  erkeklerde  go  Kile  n  kalp 
hastaligi  gitgide  yaygmla?makta  ve  halk 
saghgim  genf?  divide  tehdid  eden  Sid¬ 
le  r  in  ba$mda  gelmektedlr,  Kalp  hast  ah- 
gi,  ya  da  damar  scrlllgi  dlye  iantmlanan 
bu  hasiahk,  sanikligi  gibl  «Ihtiyarhk* 
hastaligi  deg  II  dir.  Bu  $ekllcle  y  o  rum!  ay  au¬ 
la  r,  zamammizda  elklll  Ha^tarla  dlger  has- 
taliklardan  oHim  orauuun  azaidigim,  or- 
talama  omrun  artmasiyla,  bir  «ThtiyarTikj> 
hastaligi  olan  damar  sertHgjnden  dliimie- 
rln  gorunii^te  artligim  Iddla  etmektedlr* 
ler.  Oysa  yapilau  deneyler,  damar  sertligi- 
11  In  3  vagina  kadar  cocukJarda  bile  tesbit 
edileblldiglnl  yasa  gore  oranm  Ue  gent¬ 
ler  bakimmdan  hi£  de  \g  agici  olmadiguit 
ortaya  koymaktadir*  Nltekhn  Kore  Sa- 
va$inda  dleti  ve  ya?  ortalamasi  23  otan  bir 
grup  asker  iizerlnde  yapilan  otopsiler  he- 
men  hepsinde  iferi  derecede  damar  sert- 
iigi  buiundugunu  ortaya  koyinu$tur*  Bun* 
dan  ba$ka  Irafik  kazalarmda  olenler  iize- 
rinde  yapilan  ara?tirmalar  daha  ewel  lilg- 
bir  kalp  rahatstzligi  gc^irmemt?  oldugu 
tesbit  edllen  35  ya$mdaki  erkeklerde,  he* 
ri  derecede  damar  sertle^mesl  gozlcnmi? 
ve  hatta  atardamarlann  %  50  oramnda  ti- 
kali  oldugu  gbriilmu$tur.  Biitun  bu  ara?- 
tirmalar  kalp  hasiahgmin  ya$Ia  bir  ill?kl- 
sl  olmadigmi,  genglerde  de  aym  derecede 
yaygin  olclugunu  ortaya  koymakta  ve  ara^- 
tincilari  hastaligin  nedenlerinl  bulup,  olu- 
?umunu  tesbit  etmege  y  onel  tine  ktedlr. 

DAMAR  SERTLtCtNIN  OLlI$UMU  : 

Kalp  hastaligi  uygarbk  Larlhi  kadar 
eskidlr*  3500  yiUik  Misir  mutnyalannm  in- 


cclenmesinde,  o  zaman  da  kalp  hastabgi- 
nin  mcvcut  olduguna  ait  bulgulara  rast- 
lanmi$tir.  Hastahk  Istnbil  Yunancadan 
abr,  athere  -  l&pa;  scleros  -  kali  anlamm- 
da  olup,  atherosclerose  fcml,  once  yumu- 
?ak  olan  bir  blrlkbitlnbi  zamanla  settle^ 
niesi  dlye  hastaligi  knrakterize  eder,  Ger- 
vekten  de,  damar larda  devamli  olarak  do 
lasan  karan  dola?imi  sirasinda  damann  ig 
yiiziinde  bazi  blrikmeter  meydana  gelir  ve 
7  a  mania  damann  ig  yuzeyinden  daha  da 
derinlere  niifuz  etlerek  ora  larda  top!  an  ma¬ 
ys  ba$Iar  ve  gitgide  damann  ke  sit  ini  da* 
raltir.  Oylc  ki,  bazan  damar  turn  olarak 
Ukanablitilgi  gibif  bazan  da  kan  dotation 
sirasinda  kopan  par^aciklar  daha  kiiyiik 
da  maria  n  tikayabllir.  tnsanm  dola?im  sis* 
temi  tipki  kalbln  pompalamasiyla  viieu* 
dun  biitun  hiicrelerlne  kaxn  ta?iyan  bir 
bom  §ebekesl  glbidir,  Borulann  i^tnde 
nasil  zaman) a  klre^lenme  ya  da  pas lan* 
ma dan  bturii  £okim  tiller  oluyorsa  damar 
sertliginln  de  olis$umu  tipki  bunun  gibl- 
dir.  Kan  dola?irni  sirasinda  fcanda  rncv- 
cud  protelne  bagh  yaglar  (lipoprotein)  ve 
yagsi  maddeler  (kolesterol)  damann  ig 
^epe rinde  blrlklr  ve  iizerlerinde  gayet  in- 
ce  ipliksl  bir  madde  gelir.  Damar  kesltine 
bakibnca  bazan  boyaudigi  vakit  siplak 
gdzle  dalil  damarciklar  veya  nok talar  ?ek- 
ibide  yag  birikintiiert  ve  damar  igbit  kap- 
layan  bir  ag  manzarasim  go st ere  11  Ipliksl 
madde  a$ik$a  gbriiltir. 

Bu  yagb  maddelerln  hangl  mekaniz- 
mayJa  ^eperden  damar  tabakasma  girdi- 
gi  ve  orada  bliiktneye  ba?ladigi  sorusu 
akla  geliyor*  Bunun  i?in  blrka^  teorl  Ile¬ 
ri  surulmektedir.  Bunlarm  iyinde  en  50k 
yaygin  olan  gbrii?u  ?6yle  ozelleyebllirix : 
Kanin  iyinde  dogal  olarak  bulunan  yagli 
maddeler,  kamn  sivi  kismi  olan  plazma 
lie  dola^un  sirasinda  ^eperlerden  Iveri  si¬ 
zar  ve  molekuUerl  biiyiik  olan  bu  madde* 
ler  damar  ^epertnden  ge^emez  ve  orada 
si  vamp  kalir.  Tablatlyla,  bu  yagb  maddeler 
plazmada  ne  kadar  ^oksa  9eperlerde  blrik- 
me  de  o  oranda  fazla  olur, 

Damann  kesiilnl  alacak  olursak  ug 
tabakadan  meydana  geldiginl  gbruriiz.  Da- 
mariD  di?  yiminden  ba^larsak,  di$  ve  or- 
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Koroner  atar daman  ketftftun  38  kere  biiyihiUttiU$  tnikrofoto£rafi.  Yu* 
kandnhi  re<im  normal  hir  atardmimra  ait  Hr,  A$a§\dukl  resimde  ist  fiasta 
atiifdamatm  aleroskleroz  sebebiyle  mStt  ftkandigt  garillmektedir.  Damar 
peri  rule.  tefehkUl  eden  tifsel  doku  arasinda  agtk  renkie  gdriilen  ya§  hiri- 
kitttthri  %*&  digcr  trmddtkr,  {cperi  kaltntefttrarak  tlamartn  kan  ta$irm 
kapmitesim  dUfUrmettfedir. 
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ta  tabaka  dJye  tammlayacagimiz  kisun- 
lar  kilcal  damarlar  slstemiyle  beslcnir. 
Da  inarm  lg  yiizundeki  tabaka  Ise  damarda 
dola$an  kanla  bestcnlr,  bu  da  yukanda  an- 
lattigimiz  gibi  do!a$im  strasinda  plazma- 
iim  hucrelerln  beslenmcslnl  saglayan  fay- 
dali  maddclerJe  birlikte  geperden  i<^erl  stx- 
masiyla  olur,  plazma  boyaz  kan  (leaf)  sis* 
famine  kansarak  yine  dola$ima  katilir. 
Aiicak  ig  tabaka  ile  orta  tabakanin  arasuv 
da  pjazmamn  daha  igerlere  stzarak  orta 
tabakaya  varmasini  engellcyen  elasttki 
bir  doku  tabakast  daba  vardtr.  Biiyuk  blr 
Ihtlmalfc  kan  Stvist  (plazma)  lie  da  mar 
dokusti  igfne  sizan  biiyuk  molekiillu  yag 
maddcleri  bu  clast  ikl  doku  tabaka  si  tara- 
findan  tutulur  ve  boylece  damann  Ig  yii- 
zeylnde  oldu&u  gibi  doku  iglnde  do  yag 
biri  kinder  l  ba$lar.  Yapilan  ara^tirmalar, 
C  vitamin!  eksikUgi,  hiicreierln  yeteri  ka* 
dar  oksijen  alamayi$i  gibi  bir  takim  et- 
kenlerin,  damarni  gegirgenhglnl  artirarak, 
daha  fazla  yag  maddeleri  biriktlrmeslne 
yol  agUgmt  gostermektedir, 

Yukarda  bzetledlgiiniz  nazariyeye  ben* 
zer  ba$ka  uazariyeler  de  ileri  siiruimu^- 
liln  Bazi  ara$tirznacilar  damar  serlliginf, 
her  hang l  blr  sebcple  zedelencn  damar 
yiizeyinde  llfsel  bir  pihti  me yd ana  geltne- 
si  ve  kandakl  maddelerin  bu  pihti  gevre* 
sitide  birJkmesJylc  agiklamakia  ise  de,  da* 
ha  once  de  sbylendigS  gibi  en  50k  tutu* 
tan  gorily  yag  birikmesine  day  a  nan  hlpo- 
Lezdlr, 

Damar  serlle$mesi  blr  defa  ba$!adik- 
tan  sonra  yava$  yava$  gell^ir  ve  harabi* 
yet  alani  daha  da  bliyur*  IliicreJerdeki 
enzimler  (biiyuk  molekiillii  blle^lkleri 
daha  bash  bile§iklere  pargaLavan  fermeut- 
ler)  doku da  birikcn  yagli  molekullerden 
kolesterol  ve  yag  asitlerinl  agiga  gikanr 
ve  bu  yabanci  maddeler  Utihaplanmalara 
yol  agar,  Damar  dokusunda  zedelenmeler 
meydana  gellr,  dolasim  sirasmda  bu  ze- 
zedelenm!?  bolge  sertlcfir  ve  boylece  da¬ 
mar  geperi  esnekllgini  kaybederek  gailar 
ve  zayiflon  Hast  ah gm  Uerjemesi  strasinda 
bir  pihtt  daman  tikarsa,  damann,  kalpte, 
beyln  de,  kann  bo^higunda,  bacaklarda  olu- 
?una  gore,  ^iddetii  agnlada  beraber,  en* 


farktiis,  felg,  bacak  doku]  arm  a  kan  gib 
nicniesinden  ottirii  gangren  gibi  durumiar 
ortaya  gikar*  Beyln  ve  kalp  damariarmda- 
ki  tikantna  tarn  ise,  genelllkle  olumle  so- 
nuglaiur*  Kann  bolgeslndekl  damarlarda, 
hastahk  dolayisiyla  zayiflayan  damar  ge- 
perleri  zaytflar  ve  damarda  yer  yer  ^1?- 
meler  olur  (anevrlzma),  Bu  $i$me1er,  ci- 
vardaki  hayatl  bo  I  gel  ere  basing  yaparak 
fonksiyonianni  geregince  gormelerine  en- 
gel  olur  ve  $!ddelli  agniara  yol  agar,  Bu 
$l$mi§  damann  patlamast  ise  biiyiik  ka- 
namalar  dolaytsi  ile  bliimle  sonuglanabl- 
lir, 

Damar  sertllgtnin  bir  bzelllgl  de  bazi 
damar  beiges  ini  sevip  orada  yerle^mesl- 
dlr.  Omegln  sik  stk  kalp  krizi  gegiren  blr 
kl$lde  felg  ya  da  benzerl  beyln  damarla- 
nyla  Ugiil  belirtilere  rasfanmaz,  Japonyaf- 
da  beyln  kanamasi  olaylan  pek  gok  oldu* 
ku  halde,  kalp  hastahklan  o  kadur  gok 
goriilmez, 

BESLENMENiN  HASTALIKTAKI 

ROLtJ 

tnsanrn  akima  gelen  ilk  soru,  bcslen- 
me  Oe  damar  sertilgi  arasmda  bir  lii§ki 
olup  oimadigi  konustindadir.  Son  yilian 
da  butun  ^iipheler  hayvansai  yaglar  ve 
ozelllkle  kolesterol  uzerlnde  toplan nu^ttr, 
Fek  gok  arastinci  ^iiphelerlnl  kamllamak 
igln  hay  van  deneyleri  yapmi^  ve  hayvan¬ 
sai  vagi  a  besleuen  guruptaki  hay  vanla  r  da 
damar  sertligi  olusumunun  bltkisel  bir 
rejime  tabi  tutulan  guruba  gore  gok  daha 
yiiksek  oldugunu  gbzleml^tir.  Bol  yagli  blr 
besletunede,  once  kan  serumundaki  koles¬ 
terol  ve  total  yaglann  artmasiyla  tehllke 
zlllerl  galmaya  ba$lar,  ancak  gene  de  bti* 
tun  sugu  kolesterol  ve  oteki  hayvansai 
yaglara  yiiklemekte  acele  etmemek  gerek. 
7ira  hlg  hayvansai  besin  aim  a  van  bazi 
dns  giivercinlerde,  maymunlarda,  ballna, 
deveku^u,  do  muz  ve  kopeklerde  gdriilen 
damar  sertligl  olaylanxn,  kolesterol  ve  yag 
bakimindan  zengin  blr  rejime  yiikleyeme- 
yiz*  Demek  ki,  damar  sertllginin  olu^u- 
munda  ba^ka  faktorler  de  aramak  zorun- 
daytz,  Nitekim  yapilan  dcneylcr,  sogugun, 
kan  basmcmin  yukselmesinln,  oksijen  ek- 
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slkllglnin  ve  D  vltamlnl  fazlaligintn  da 
damarserlllgine  yol  a^tiguu  k  am  llama  k- 
ladir* 

Hastaligin  yaygmla^masim  etklleyen 
fakt drier  iizerindc  gent 5  o^tide  ara$tir- 
malar  y  a  pi  Imakt  ad  ir.  istatistlklere  gore 
kalp  kaslabgmm  en  90k  tesblt  edlltifgf 
Li  Ike  Amerika  olup,  ozclLUde  New  York 
ve  New  Orleans  rde  dliim  cram  90k  yiiksek 
tlr.  Amertkadan  sonra  kalp  hastabgmdan 
dliim  olaylanmn  goklugu  bakimindan  si- 
rayi  fnglltere,  tsves  ve  Flnlandlya  aimak 
tadir.  En  ender  olaylar  da  £  bill  ter,  Ja- 
po filar,  Giiney  Afrlka  da  ya$ayati  Bantu’- 
Jar  ve  ban  Kmldcrlli  kabllelerde  ( Apac- 
Wan)  goriilmektedir.  A  cab  a  bu  Ikl  grup 
arasmda  bes Jennie  bakimindan  ne  gihi 
farkliliklar  vardir  ? 

Ara^timiacilar  bu  sonrnu  9dzmek  J^n, 
once  bu  topJuluklarin  besi  yoluyla  aldik- 
lan  kalorlyi  hangl  kaynaklardan  kar^da- 
dikianni,  sonra  da  kan  smsuida  koleste- 
rol  yuzdcleiitd  tesplt  etmekle  t§e  giii^m!$ 
ve  $u  ilglny  sonuca  ula$mi$]ardir. 

Avrupa  iilkeler! : 

YagJardan  alinan  kalori  %  35,  Koles- 
terol :  %  234. 

Amerika  : 

Yaglardan  alinan  kalori,  %  40  -  45* 
Koles terol :  %  250* 

Giiney  Afrlka  Baniulan  : 

Yaglardan  alinan  kalori,  %  17,  Koles- 
terol :  %  166. 

Damar  sertllgi  olaylanmn  en  ax  gb- 
ruldiigii  Bantu  kabilesi  besi  yoluyla  pek 
az  yag  almukta  ve  biiyiik  blr  ihtinialle 
viicutlarmdaki  depo  yaglari  yakmaktadsr. 
Besi  yoluyla  di$ardan  alman  yaglarm  mik- 
tannm  arti$i  lie  kandakl  koles  terol  sevi- 
yeslnin  yukselmesi  paralel  olmak  tadir. 
Bun  dan  ba$ka  gozlenen  diger  blr  llgln9 
busus  da  kalp  haslakgindan  dliim  nisbe- 
tlnin  du^iik  oldngu  blr  ii  Ike  den  kalkip 
oliim  ntebetinin  yiiksek  oldugu  blr  dlger 
Uikeye  go9eden  veG  yerlefen  kl^llerde,  bes- 
Jennie  bakimindan  yenl  ^ar tiara  uyulmasi 


hast  all  k  oramnin  art  m  asm  a  sebep  olmak¬ 
tadir.  Bu  husus  bllliassa  Amerika  fya  §09- 
cdcn  J  a  poniard  a  gdzlenmi$tir* 

Ara$tmnalann  alarum  biyolojlk  ve  be- 
slnse!  fakt  drier  ve  yore  fartlanna  gore 
daraltmak  I9I n,  her  blr  topluluktakl  has- 
ta  ki$llcrin  tammlann^asi  ve  Incelenmesl 
en  faydali  ve  1>elki  de  hastaligin  nede- 
nlnl  9ozecek  en  kestirme  yoldur.  Ancak, 
eanli  kl$ilerde  bunu  yapmak  gii9,  ball  a 
prattk  olarak  $u  bakimdan  irnkansizdir  : 

Kalp  hastabgi  a  dot  a  buzdagina  ben- 
zer;  hast  alarm  ancak  %  5  - 10  unda  kesln 
beHrtUer  gbriilur  ve  geri  kalan  %  90  -  95'i 
gizh  kalir.  Bu  yiizdeo,  blr  fcriz  gecirme- 
den  veva  dlger  kitnik  buJgularLa  teyld  et- 
meden  bu  adam  has  tadir  dlycmeyiz;  nor¬ 
mal  gozuken  pek  90k  ki$lde  lse  hastabk 
sins!  faalfyelinl  gostermektedlr.  Son  za- 
m  an  lard  a  radiopaJue  blr  madde  zerket- 
mek  sureliyle  damarlann  fllmlnl  gekmek 
ve  herbangi  blr  boJgede  daralma  (da¬ 
mar  sertligi  ba^langici)  olup  olmacligim 
tesblt  ctmek  suretiyle  yenl  blr  teknik 
(anglografl)  gellftLrUmj^  Ise  de,  tatblklnln 
zahinetH  olmasi  bakimindan  bu  metod  ko- 
ruyucu  tedavlde,  pratik  olarak,  ^imditlk 
degerJendirUeincmektedlr.  Her  ne  kadar 
yukarda  verdlgimiz  sayilar  kolesterolu 
kalp  Jiastaligmm  ba^Iica  sorumJusu  yap- 
makla  ise  de,  bunu,  heklml  yuzdeyuz  te$- 
lilse  goturen  blr  bulgu  olarak  Kabul  ede- 
meylz.  Kandakl  kolesterol  sevlyesi  toplu- 
luktan  topluluga  degi^mekte  olup,  hasta 
blr  Insanla  sag] am  frisani  ayirdetmcde  ye* 
terll  blr  kilter  olamaz.  Kaldi  kl,  pc  kata, 
kolesterol  se\dyesi  duftik  olanlarda  kalp 
hastahgina  rastlandigi  glbl,  koiesterolii 
yiiksek  olmasina  ragmen  kalblnden  Jilcbir 
^ikayetl  olmayan  kl^Uer  de  vardir. 

HASTALlfilN  BA$LICA  SEBEFLERl 

Slmdlkl  halde,  kalp  hastaligma  alt 
ara^tinnalar,  ancak  oliimden  sonra  yapi- 
lan  otopsller  veya  clddi  olarak  hastalik 
be  Hr  tiled  gosteren  kimseler  uzerlnde  ya- 
pilan  etiidierle  degerlendlrllebllmcktedir. 
Pck90k  iilkede,  bu  amagla  kiUlesel  ara^tir- 
malara  glri^llmi^tir,  Bu  ara^Urmalarm  so- 
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nucunu,  kalp  hastahgma  yol  a^an  faktor- 
ler  bakmundan,  $dylece  siraiayabiliriz. 

1)  Tanslyon  yiiksekligi  lie  parale!  ola- 
rak  kandaki  yag  (lipid)  miktan- 
nm  fazla  olu$u, 

2)  Bedeni  faallyetlerin  azligi, 

3)  §i$manlik, 

4)  Slgara  tiryakiligi. 

Tek  ba$tna  yiiksek  tanslyon  kalp  has- 
tahgini  gerektlrmez,  ancak  bun  uni  a  blr- 
llkte  kandaki  yag  mlktannda  da  normal 
iistii  blr  arti$  varsa,  bu  alarm  zilleiinln 
V'alinmasi  demektlr.  fiinkii  kanin  yiiksek 
basinci,  aslinda  kanda  fazlaca  bulunan  bu 
yaglann  daniar  ^eperinde  hizla  birlkme- 
slne  yol  a9ar.  Genellikle  kolesterolii  ve 
aynl  zamanda  tansiyonlan  yiiksek  olan 
ki^ilerin,  normal  kolesetrol  ve  dii$iik  tan- 
siyonlu  kimselere  gore  kalp  hastabgma 
tutulma  §ansi  dort  kat  fazladir. 

Yukarda  kiitlesel  ara^tirmalann  lias- 
tabgm  ncdeni  olarak  ozetledigi  faktorler- 
den  bahsederken,  $i§manlik,  bedeni  faa- 
Uyetlerin  azligi,  slgara  tlryakiligini  de  say- 
dik.  Ancak  bunlarla  kalp  hastahgimn  olu- 
?umu  arasinda  direkt  blr  baglanti  oldu- 
gu  heniiz  tesblt  edilememi$tir.  Bu  arada 
has  tali  gin  tedavlsi  yolunda  yapilan  ara$- 
tirmalar  sirasuida  gozlenen  blr  hususu  da 
belirtmedcn  ge^emeyeceglz :  Yapilan  de- 
neyler  kadmhk  hormonunim  (ostrogen) 
kalp  hastahgini  onleyici  blr  etkisi  bulun- 
dugunu  ortaya  koymu$tur.  Kadmlarda 
kalp  hastahgimn  erkeklere  gore  1/10  ora- 
ninda  olmasi  ve  hele  herhangi  blr  sebep* 
le  yumurtahklan  alrnan  kadmlarda  kalp 
hastaligmdan  oliim  vakalaruun  90k!  ugu 
bu  gozlemi  dogrulamaktadir.  Ancak  bu 
tedavi  kadmla$tinci  etkilerinden  otiirii 
erkek  hastalara  pek  uygulanamamaktadir. 

Gene  doniip  do!a$ip,  en  ba$ta  gelen 
faktor  olarak  beslenmeyi  ele  alacagiz;  as- 
linda  da,  giiniimiizde,  biitiin  ara§tirma- 
lara  bu  yonde  hiz  verilmi$  bulunmakta- 
dir.  Ozellikle,  uygarhgin  ilerlemesi,  Insan- 
Ian  bir^ok  dogal  korunmalardan  yoksun 
birakmi§,  esklden  yiiriinen  mesafcler  oto- 
mobll  ya  da  diger  ara^larla  a§ilmi$,  ama 
bu  arada,  yuriimenin  saglachgi  beden  egi- 


timinden  viicut  yoksun  kalnn?,  hiicreler 
geregince  oksijen  a!amami$tir.  Bunun  gi- 
bl,  insan  giiciine  dayanan  Ifterin  pek  90- 
gunun  artik  maklnelere  yaptinlmasim  ve 
boylecc  insanin,  bcdenini  9ah$tirma  imka- 
nuu  gitglde  kaybetmeslnl,  buna  kar$ilik 
beslcnme  durumunun  eskislne  gore  yag- 
lardan  yana  daha  zengln,  bol  kalorlll  blr 
rejime  kaydigim  du$iinursek,  kalp  hasta- 
hklannm  iv;den  hizla  arttigi  blr  dereceye 
kadar  Izah  edileblllr. 

SONUf: 

Konuyu  §oylece  baglamak  miimkiin 
goriiniiyor.  Genel  olarak  blr  faktoriin  blr 
hastahgin  kesin  sebebl  olabllmesi  i9in  a$a- 
gidakl  4  $arti  saglamasi  lazimdir. 

1)  Blr  toplulukta  o  faktoriin  bulunu? 
oram,  hastahgin  arti$  oramyla  pa¬ 
id  ise, 

2)  Hastahgin,  cograflk  bolgeler,  za- 
man,  clnsiyet  ve  9e$itli  halk  top- 
luluguna  gore  dagih$i;  faktoriin 
yukarda  sayilan  $ar tiara  gore  dagi- 
I19  He  paralel  Ise, 

3)  Laboratuarda  yapilan  hay  van  de- 
neylerinde  bu  faktoriin  tatbiki,  ay- 
ni  hastahgi  veya  yan  bellrtllerinl 
meydana  getiriyorsa, 

4)  Faktoriin  ortadan  kaldinlmasi  lie 
hastahgin  azalmasi  ya  da  tamamen 
kaldinlmasi  miimkiin  oluyor  Ise,... 

o  zaman  hastahgin  nedeni  de  budur  di« 
yeblliriz.  Havvansal  yaglardan  yana  zen- 
gin  bir  beslenme,  yukanda  sayilan  $art- 
lardan  ilk  launch  ger9ekle$tirmcktedir. 
Ddrdiinciisii  ise  heniiz  kesin le^memi^tir, 
yanl  beslenmede  havvansal  yaglann  yeri- 
ne  ba?ka  vaglari  koymakla  kalp  hastah- 
ginm  onlencbilecegi  heniiz  tesblt  edlleme- 
mi§fir.  Bu  yonde  geni$  blende  deneyler 
yapilmakta  ve  Diinya  Saglik  Te$kIIati  100 
bin  kl$iyi  kapsayan  bir  pilot  denemeye  gi- 
ri$m4  bulunmaktadir.  Ancak  bu  9ali?ma- 
lar  sonu9landigi  zaman,  SU9IU  hiikiim  gi- 
yecek,  hastahgin  arti§ini  ve  yayginla$ma- 
sini  durdurmak  ve  hatta  geriletmek  ka- 
bll  olacaktir. 
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BlUM  ADAMLARININ  iLGiNC  YONLERj 


CHARLES 

DARWIJS 

Evrim  T  eorisi 

Gezegenimizin.  iizerincti-  yasiy&n  canli  var- 
liktaj  akd  almaz  bikini  aynltklan  gitoterirleR 
Gunilmiizde  biyoluglar  yeryiiziinde  1 .000, 000  cl* 
v  arm  da  hay  van  ve  £70-000  civanndn  bitki  ttlrtl- 
nli  ayirt  elml$  huUmravUttadirlar.  Gorcekte  ya§i~ 
yan  tiirlerira  sayisimn  bu  vcrilf-ttlerin  Ik  I  Uatin- 
da n  faila  i>J  drain  tahmin  edilmektedlr.  Aynca, 
glmdi  soy]  an  Italniamjj  saytsi/  liirler  de  d  Liny  a 
iizerinde  ya^airu^  bulunmaktadir;  bunlann  bir 
kasminin  fusil! erf  gilfiiimilze  knttar  gelmUtir. 

Viicut  yapisi.,  goriimj$  ve  hay  at  tarzi  baki- 
raundan  ttirler  arasmda  gbrUlen  genig  farklilik- 
tar  dtfderaberl  Insanlarin  lltfislnl  cekmls.  ancak 
bu  farklilLklarin  mcyd&na  geilj  mckanlzmasi 
esaali  bir  sekilde  ilk  del  a  19  ncxi  asnra  nrtalann  - 
da  Charles  Darwin  tarafmdan  urtaya  koMahllml^ 
tlr,  Hu  kisa  ya/ida  Darwin ki  basanya  gotilren 
$art1ara  Te  *TUrU,rin  Orljinl*  koimsimda  ortaya 
■Ltigi  gftnislcre  deginileficktlr. 

1831  yilimn  sonbahannda  Beagle  isim- 
li  bir  gemi  Giiney  Amerika'ya  dogru  tngib 
tere'nin  Devonport  limanmdan  aynkyordu. 
Bu  gemide  22  ya$mda  Darwin  adinda  bir 
genf  dc  buJunmaktaydi.  Seyahat  Giiney 
Amerika  ve  okyanus  adalannda  kronolo 
jik  incelemder  yapiknasi  amaciyia  diizen 
lenmisti,  Bu  seyahat  sirasmda  Darwin 
hayvanlar  ve  bitkiler  iizerinde  ge^itli  gbz- 
lemler  yapma  imkanim  buldu;  renk  degi$- 


tiren  ahtapotlar,  suda  ya$iyan  akrabalann 
dan  farkh  otarak  yiizme  bilmeyen  ve  sieak 
giiney  altmdaki  kuralar  iizerinde  ya$iyan 
kara  kurbagatan,  suriingenler  ve  da  ha 
bir  £ok  ?eyler  dikkatini  gektL 

Seyahatin  Darwin  igin  en  enteresan 
giinleri  Giiney  Amerika'mn  bau  kiyilarmm 
600  mil  agijhnda  ve  Ekvator  iizerinde  bulu- 
nan  Galapagos  adalannda  gegli*  Bilgin  bu 
adalardan  *sakinleri  ba$ka  yerlerde  bulun- 
miyan  ba$h  ba$ma  kiigiik  bir  diinya*  diye 
bahsederdi.  Bu  volkanik  adalarda  kaktiisle 
beslenen  ve  prehistorik  hayvanlan  andtran 
iri,  zirhli  kaplumbagalar,  kiyilardaki  yo* 
sunlarla  geginen  1  metre  boyundaki  dcniz 
kertenkeleleri  ve  insandan  kagmiyan  ku$- 
larla  kar$ita$ti.  Bu  hayvanlann  ba§ka  ba§- 
ka  adalarda  farkh  ozellikler,  yani  variyas- 
yonlar  gosterdiklerini  izledi;  boylece  yava$ 
yava$  dunyamn  en  mukemmel  evrim  la* 
boratuanmn  iginde  bulundugunu  sezdb 
Galapagos'ta  yaptigi  gozlemlerin  Darwin' 
in  evrim  teorisini  geli^tirmesinde  onerali 
bir  rol  oynadigi  bugiin  kabui  edilmektedir. 

Gergi  Darwin  seyahat i  sirasinda  ve 
daha  sonra  evrimle  ilgili  birgok  bilgileri 
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(canhlann  gosterdikleri  variyasyonlar, 
9evre  $anlanna  adaptasyon,  v,  b,)  edin- 
misti  ama  hu  olayhrm  meydana  gdi$  me- 
kanizmasi  izah  edilmesi  50k  daha  gu 9  bir 
problem  olarak  ortada  duruyordu,  Bu 
problem,  bilgini  uzun  sure  dii^imdurdu, 
haita  iimiisizlige  sevketti;  fakat  netteede 
$oyle  bir  sornica  ula^ti:  madem  ki  herhan- 
gibir  i-uriin  fertleri  arasinda  beiirli  bir 
vasif  bakunmdan  farkhltklar  mevcuitur, 
o  halde  bazi  fertlerin  kayinlmasi  ve  diger- 
Icrinin  ortadan  kaldinlmasi  organik  degb 
§ikliklere  yol  a^abilir*  Bu  fikiin  dogma- 
sinda,  evcil  hayvaidann  seleksiyon  yolu 
lie  istenilen  ybnde  geli^tirilebilmesinin 
muinkun  oldugunun  mU$ahade  edilmesi 
rol  oynami^tm  Buna  ragmen  bilgin  se- 
lektif  kudretin  tabratta  nasd  ^ah^iigmi  ha- 
la  bulamiyordu,  1838  yihnda  Malihus'un 
*insan  toplumun  gida  stokundan  daha 
buyiik  bir  hizla  arttigi  ve  dolayisiyle  ge- 
lecekte  bir  hay  at  kavgasimn  ba$Iiyabile- 
ccgi*  konusuna  deginen  eserinl  okuyunca 
bu  prensibi  biitiin  canhlara  uygulamayt 
dii$undiu  Neticede  canli  varhkJarm  fizik- 
sel  yapilarmdaki  farkhliklarm,  degi^en 
9evre  sartlannin  dogurdugu  hayat  kavga- 
Sl  sonucu  meydana  geldigi  tezini  geli^tir- 
di,  Diger  bir  degimle,  canldarda  rasgele 
ve  $ansa  bagli  olarak  degi^meler  meyda¬ 
na  gelmekie,  beiirli  sartlar  igin  uygun  o- 
lacak  ydnde  degi$mciere  ugrayan  fertler 
hayat  kavgasi  sonunda  varhklanm  devam 
ettirebilmekte,  bu  degi^iklikleri  kalitim 
yolu  ile  doLlerine  ge^irmekte  idiler;  zayif 
ve  dayamksiz  fertler  ise  uygun  oimayan 
§artlar  altmda  yok  olmaktayddan  Hayat, 
ikltm  ve  toprak  yapisi  daima  degi^ti- 
ginden  canlilardaki  degi^me,  yani  evrim 
de  devamli  bir  ozellik  ta$unaktaydr 

Darwin1 'den  once  bilinen,  variyasyon, 
variyasyonlarin  kalitimi,  selektif  yeti$tir- 
rae  ve  hayat  kavgasi  gibi  unsurlar  yukar- 
daki  gibi  sentezlenerek,  sonradan  *Dar- 
winism*  Ismini  alan  *  Evrim  Teorisi*  ku- 
ruimu$  oldu. 

Darwin  teorisim  geli^tirdikten  sonra 
da  yalmzhk  hayatim  siirdurdii  ve  Charles 
Lyell  ve  Joseph  Hooher  isimli  iki  biyolog 
arkada^i  hang,  buJu^undan  kimseye  bah- 


sctmedh  Donii^iinLi  izleyen  22  yil  i^inde 
bnemli  bir  yayin  da  yapmadt,  Notlanni 
50k  olumiu  bir  kitap  i^inde  topbmak  is- 
Liyordu.  Eksik  bir  eserin  doguracagt  fir- 
tmayi  goze  alamiyordu,  Dostu  Lyell,  sali?- 
malanni  yaymlamadigi  taktirde  ba$ka  bi- 
risinin  kendisine  oncelik  kazanabilecegi- 
ni  sbylediyse  de  kitabm  yayinlanxnasi  ge¬ 
ne  gecikti.  Nitckim  iki  yil  sonra  0858) 
Lyell'in  endi^esi  dogm  qikii,  Alfred  Rus¬ 
sel  Wallace  isimli  oldukga  gene  bir  tabi- 
atgi,  meveut  turlerin,  basit  hayat  formla- 
rinin  evrimi  sonunda  meydana  geldigi  ^ek- 
linder  Darwm#inkinin  90k  benzeri  olan  bir 
teori  gd4Urdi  ve  9ah$malanni  kritigini 
yapmasi  19111  Darwin'e  gonderdi,  20  yih- 
ru  verdi^i  riiyasimn  bir  sir  olmaktan  91k- 
tigini  goren  Darwin  90k  sarstlmi?ti.  GeH9 
bir  bilgin  bu  komida  kendisinden  one  ge- 
giyor,  buna  kar^i  do|ru  ve  ahlaki  olam 
yapmak  istiyen  Darwin  90k  gii^:  bir  du- 
rumd^  bulunuyordu.  Once  Wallace'in  le- 
hine  sahneden  9ekilmeyi  du^iindii,  tyi  bir 
talih  eseri  olarak  Lvd!  ve  Hooher,  Dar- 
wln'in  9ah$masinm  bir  dzetinln  de  Wat- 
lacelnki  ile  birlikte  Linneaeus  Cemive- 
tinin  taplamismda  rakdim  edilmesini  sa|- 
ladilar.  Bdylece  leori  Ik i  bilgin  tarafmdan 
ayni  zamanda  yayinlanmi$  oldu. 

Bir  yd  sonra  Darwin  goru^lerini  da¬ 
ha  geni$  bir  sekilde  <cTurlerin  Orijini® 
isimli  kitapta  topladj  ve  kitabm  ilk  baskisi 
bir  gun  i9mde  satildi.  Kitap,  dinsei  ve 
biiimsel  tarti^malara  yol  agmakla  beraber, 
biiim  ad  am  lari  ve  ha  1km  biiyiik  bir  kisroi 
tarafmdan  kotay  bir  kabul  gordli.  Wallace 
ise  en  az  Darwin  kadar  comert  kalpU  ol- 
dugunu  gostererek  teori  19m  Darvvinism 
ismini  ileri  sUrdii  ve  kendi  payimn  dere- 
cesini  «yirmi  yila  kar$ilik  bir  hafta»  §ek- 
linde  ifade  etti 

1831  yihnda  Guney  Amerika  yolculu- 
guna  cikarken  denizlerin  korkunglugu  o 
nu  yjldirmami^tr  1882  de  ebedi  yolcuiu- 
guna  9ikarken  de  gururla  aolumden  bir 
nebze  olsun  korkmuyomm*  diyordu. 


•Scientific  American*  dergisinin  $ubat  -  1956  sayi- 
ittidan  dcrhnmiftir. 
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Kopriiniin,  barajin  tiinelin  ve  her  $e$it 
konutun  yapiminda  akla  gelen  ilk  madde 
Simentodur  Tiirkiye ’de  ^imentoyu  ise 
halkimiza  en  iyi  sartlarla  ula§tirabilmek 
imkamna.  <;ok  yakin  bir  gelecekte  fabrika 
sayisi  onikiye  yiikselccek  olan  Tiirkiye 
pimento  Sanayii  T.  A.  $.  sahiptir. 

Cok  ge$iili  ve  en  iyi  kali  tell  pimento, 
Tiirkiye  pimento  Sanayii  T  A.$  ‘  nde. 

Ve....  en  kolay  teslimat,  Tiirkiye 
pimento  Sanayii  T.  A.  $. 
fabrikalannda. 


MOVE 

(Mill 

SIM 

IAS 


Iki  4rrp 

A)A\%  tt)*k  UAIHMt \tKAYIlNlN 
CraliS  **  f.m-  lUUifvuUimdft  Vui'Immi 


1 966  Y [LINDA 


447  milyun  lira  tu 
lanucta  cev- 

her  ve  2  itiilyar  435 
milyon  kWh  elck* 
frik  enerjisi  iireL 
mi$lir. 


YURDUMUZDA  MADEN  VE  ENERJi  i§LERlNiN  ONDERlDiR 


3ogaz  Allama  Proje- 
:i  Turk  multendisi  ve 
eknisyeninin  kurdu- 
Ui  diinya  capmda  bir 
eknik  amtidir. 


